





éditorial

Actifs, tous ensemble!

© Mike Sommer

Cheéres Meyrinoises, chers Meyrinois,

Outil de facilitation au service de vos loisirs, ce
guide est une invitation a prendre part a la vie
locale, d’aller & la rencontre des autres et partager
des moments de convivialité qui favorisent la
santé, la créativité et la solidarité.

I1 est aussi le reflet fidele de la riche diversité
meyrinoise. Une diversité généreuse, qui se
traduit ici par une abondance équivalente de
proposition d’activités, toutes d'une grande
qualité.

Ce programme existe grace aux centaines de
bénévoles qui s’activent au sein d’associations
locales, autant de citoyen-ne-s qui jouent un roéle
majeur au service du vivre-ensemble et que je
remercie chaleureusement pour leur temps offert
et pour leur exemplarité.

Je vous souhaite beaucoup de plaisir dans vos
loisirs.

Nathalie Leuenberger,
maire
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activités a,c tiVité S

créatrices

créatrices

AHVM

8

Couture créative, ikebana, vitrail
adultes

Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 e secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu

Ancienne Ecole Belletour

Tarif

Stages: CHF 110.— (5 legons)
A Tannée: de CHF 255.— 4 CHF 375.—/semestre




arts
plastiques

APCJM

Peinture, collage, bricolages avec divers
matériaux de récupération, dessin, papier
maché, ete.

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Age

Enfants et adolescents de 6 a 13 ans

Lieu ¢ Horaire

Bat. Corzon (Tram 14 Vaudagne)
Mercredi & 10h (6-9 ans), a 13h (6-9 ans), a
15h (10-13 ans), durée 1h30

Tarif

Prix: CHF 660.— annuel,

CHF 220.-/trimestre

Cotisation de membre individuel de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre
(facturée a la 1°* inscription): CHF 20.—
Possibilité de rabais selon revenu familial

Cours ouvert des I'inscription
de 6 participants

activités
créatrices

9

enfants
ados




prd bricolage

créatrices

Bricomeyrin

10

Travaux de menuiserie, travaux légers sur
adultes

métaux et petits bricolages

Organisation ¢« Renseignements

Bricomeyrin

Tél: 022 782 93 10
louis.henny@gmail.com
Thomas_Savidan@outlook.fr

Age

Deés 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Rue de la Prulay 19 ¢ 1217 Meyrin
Du lundi au samedi de 9h00 a 22h00

Tarif
CHF 50.—




céramique

créatrices

Artmeyrinois

11

enfants
ados
adultes

Travail au tour, a la plaque, raku, modelage,
sculpture, colombinage, estampage

Organisation e Renseignements

Corinne Matthey-Doret e Tél: 077 406 08 41
corinne.mattheydoret@gmail.com
Jean-Yves Donnat ¢ Tél: 078 731 63 43
jydonnat@bluewin.ch
www.artmeyrinois.ch

Age

Enfants: 6 4 12 ans
Ados: 13 4 18 ans
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Cointrin
Chemin du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin
Matin, apres-midi et soir

Tarif
17 cours de 1h30/2h/3h/semaine
De CHF 155.— & CHF 688.— tout compris

Cotisation annuelle: CHF 15.— enfants
et ados, CHF 35.— adultes




activités
créatrices

12

enfants
ados
adultes

dessin
peinture
manga

AHVM

Différentes techniques artistiques: dessin,
peinture a l'huile, a I’acrylique, pastel et
aquarelle

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

Dessin-peinture: enfants de 6 & 12 ans
Dessin-peinture: ados deés 12 ans
Dessin-peinture: adultes

Manga: des 10 ans

Lieu

Maison communale

Tarif

Enfants: de CHF 270.— 4 CHF 375.— /semestre
Ados: de CHF 185.- 3 CHF 285.- /semestre
Adultes: de CHF 355.— 4 CHF 375.— /semestre



écriture

Artmeyrinois

Atelier d’écriture

Organisation ¢ Renseignements

Odette Billard e Tél: 078 714 47 09
odetterene2@gmail.com

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Cointrin

Chemin du Ruisseau 35 ¢ 1216 Cointrin
Atelier: samedi de 14h30 & 18h00

Les deuxiémes samedis du mois

Tarif

CHF 120.-/10 séances

Cotisation annuelle aux Artmeyrinois
obligatoire: CHF 15.— jusqu’a 18 ans,
CHF 35.— adultes

activités
créatrices

13

ados
adultes




activités
créatrices

14

enfants
ados
adultes

expositions
ateliers

Service de la culture

Expositions et ateliers enfant et famille,
visites guidées, résidences d’artistes,
cinéma, danse en famille, Fonds d’art
contemporain, ete.

Organisation ¢« Renseignements

Mairie de Meyrin

Service de la culture

Rue des Boudines 2 ¢ Tél: 022 989 16 69
culture@meyrin.ch ¢ www.meyrin.ch

Age
Tout public

Lieux

Le Cairn, villa du Jardin botanique alpin,
Galeries de Forum Meyrin,
salles communales et espace public



patchwork

créatrices

Meyripatch

15

Pratique du patchwork adultes

Organisation ¢ Renseignements

Meyripatch

Monique Vogt, présidente

Rue De-Livron 21 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 079 636 54 30
monique@rossier-vogt.ch

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Ailes, Cointrin
Mardi de 18h30 a 22h00

Tarif
Cotisation annuelle CHF 60.—




activités
créatrices

16

enfants
ados
adultes

philatélie et
cartes postales

Club Philatélique
de Meyrin

Pour en savoir plus sur les timbres,

les vieilles cartes postales, les anciennes
photos ou les documents d’autrefois,
nous vous proposons des réunions
mensuelles avec conférences, échanges,
expertises, ainsi que bourses et
expositions

Nous pouvons aussi vous conseiller si vous
souhaitez vous séparer de votre collection

Organisation e Renseignements

Club Philatélique de Meyrin
Tél: 022 782 19 53 ¢ 076 395 97 06
philameyrin@gmail.ch ¢ www.philameyrin.ch

Age

Dés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Buvette de la salle Antoine-Verchere
Seniors: mardi des 19h30
Juniors: samedi de 9h30 & 11h

Grande bourse semestrielle:
9 décembre 2023 et 23 mars 2024
(Salle Antoine-Verchere)

Tarif
De CHF 40.— & CHF 80.-/année



photo

Club d’Activités
Photos Meyrin - CAPM

Prise de vues photographiques, création
de diaporamas, photographie en studio,
photo noir/blanc, développement
argentique (laboratoire/chambre noire),
création de vidéos, activités de groupe,
sorties, expositions, concours

Organisation e Renseignements

Club d’Activités Photos Meyrin (CAPM)
Avenue de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin
info@clubphoto-capm.ch
www.clubphoto-capm.ch

Age

Deés 18 ans

Lieu

Rue Virginio-Malnati 44
(sous-sol de I’école de Monthoux)

Tarif
Cotisation annuelle CHF 100.—

activités
créatrices

17

adultes




e sculpture

créatrices

Association Perspectives

18

ados
adultes

Cours de sculpture: modelage, moulage,
taille du bois et taille de la pierre

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

des arts visuels a Meyrin
Secrétariat e Tél: 076 224 91 78
Cours de sculpture: M. Berindei Illie
TéL: 022 782 82 22 ¢ 079 467 75 03

Age

Adolescents et adultes

Lieu ¢ Horaire

Rue de la Prulay 56 ¢ 1217 Meyrin
Jeudi: de 17h30 a 19h00 et de 1930
a2 21h30

Tarif

CHF 130.-/mois
Cotisation de membre de l'association
PERSPECTIVES obligatoire: CHF 50.-/année




vivarium

créatrices

Vivarium de Meyrin

19

enfants
ados
adultes

Serpents, lézards, caimans, tortues,
mygales, grenouilles

Organisation d’anniversaire,
visite guidée (1h30)

Organisation ¢ Renseignements

Elapsoidea-Vivarium de Meyrin

Rue du Cardinal-Journet 32A

Tél: 022 785 60 60 ® Fax: 022 785 61 61
info@vivariumdemeyrin.ch
www.elapsoidea.ch

Age
Tout age

Lieu ¢ Horaire

Du lundi au vendredi de 14h00 & 17h00
Samedi et dimanche de 10h00 & 17h00

Tarif

Enfants (de 6 & 16 ans): CHF 6.—

Adultes: CHF 11.—

AVS, chémeurs, étudiants: CHF 9.—
Anniversaire: CHF 250.—

Tarifs de groupes: CHF 5.- pour les enfants
et CHF 8.— pour les adultes







DANSE

MUSIQUE s
THEATRE

21




danse
musique
théatre

22

adultes

choeur

Chceeur transfrontalier
Sapaudia

Cheeur, chorale, variétés, classique,
dynamique, mixte, chants, Sapaudia
transfrontalier, orchestre, hafner,
mise en scéne, chorégraphie

Organisation ¢« Renseignements

Choeur Transfrontalier Sapaudia
Avenue de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin
www.sapaudia.com

Age

Deés 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Aula de I’école de Livron
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Mardi de 19h00 & 22h00

Tarif
CHF 350.—/an



choeur

Chorale
des Champs-Fréchets

Groupe mixte de chant amateur sympa et
décontracté

Répertoire: chanson francophone et
internationale, moderne et ancienne,
renaissance, baroque, gospel, ete.

Organisation e Renseignements

M. David Forster
Tél: 022 734 51 90

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Aula de 1’école de Livron

(accessible aux chaises roulantes)

les lundis de 20h00 & 22h00 (sauf les vacances
scolaires)

Tarif
CHF 40.-/mois

danse
musique
théatre

23

adultes




danse
musique
théatre

24

enfants
ados
adultes

danse

AHVM

ComboDance et Zumba, danse classique,
danse de caracteére, street-jazz, line-dance

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 ¢ Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

ComboDance et Zumba : enfants de 5 & 10 ans
ComboDance et Zumba: ados et adultes
Danse classique: enfants des 5 ans et adultes
Danse de caractére: dés 10 ans et adultes
Street-jazz: des 7 ans et adultes

Line-dance: adultes

Lieux

Ecoles de Meyrin-Vaudagne, Bellavista II,
Champs-Fréchets et salle Antoine-Verchére

Tarif

Danse classique:
de CHF 130.- & CHF 395.- par trimestre

Danse de caractere:
de CHF 175.- a CHF 185.- par trimestre

Street-jazz:
de CHF 225.- & CHF 240.- par semestre

Line-dance:
CHF 185.- a CHF 285.- par semestre

ComboDance et Zumba.:
CHF 185.- par semestre



danse

musique
théatre

R’2’Danse

20

enfants
ados
adultes

Hip hop, dancehall, lady style, pilates,
contemporain, afro dancehall

Organisation ¢ Renseignements

secretariat@r2danse.ch
www.r2danse.ch
Facebook: R2Danse
Instagram: r2danse

Age

Deés 4 ans

Lieux ¢ Horaire

Ecoles de Monthoux et de la Golette
et salle Antoine-Verchere
Du lundi au jeudi, entre 15h00 et 21h00

Tarif

Deés 330.—-/année




danse
musique
théatre

26

enfants
ados
adultes

danse
naturelle
et créative

APCJM

Organisation ¢ Renseignements

Association pour la promotion

de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Age

Enfants débutants des 4 ans
Enfants «avancés» et plus de 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Salle de rythmique de 1’école de Bellavista
Lundi, de 16h30 a 17h20 (débutants) et de
17h30 a 18h20 (avanceés)

Tarif

CHF 540.- annuel, CHF 180.-/trimestre
Cotisation de membre individuel de 'APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre
(facturée a la 1% inscription): CHF 20.—-
Possibilité de rabais selon revenu familial

Cours ouvert des I'inscription
de 6 participants



danse natu-

musique
théatre

relle et danses
du monde

APCJM

27

ados
Association pour la promotion adultes
de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Organisation ¢ Renseignements

Age

Adultes et adolescents: sans limite d’age

Lieu

Salle de rythmique de 1’école de Bellavista
Lundi de 19h00 & 20h00

Tarif

Prix: CHF 450.— annuel, CHF 150.—/trimestre
Cotisation de membre individuel de 'APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre

(facturée a la 1°* inscription): CHF 20.—
Possibilité de rabais selon revenu familial

Cours ouvert des I'inscription
de 6 participants




danse
musique
théatre

28

enfants
ados
adultes

école de
cirque

Le Salto de I’Escargot

Cours collectifs

Le Salto de I’Escargot est une école de
cirque qui propose des cours a ’année
sous son chapiteau a Meyrin

Organisation ¢ Renseignements

Le Salto de I’Escargot

c/o Nadege Witschard

Rue des Vernes 18 ¢ 1217 Meyrin
info@saltodelescargot.ch

Age

Deés 6 ans

Lieu  Horaire
Avenue de Vaudagne 24 ¢ 1217 Meyrin

Cours du lundi au jeudi, horaires sur:
www.saltodelescargot.ch

Tarif

Enfants: CHF 50.—/mois

Etudiants: (jusqu’'a 25 ans) CHF 50.—/mois
Adultes: CHF 100.-/mois

Choémeurs, Al: CHF 50.—/mois



mouvement =

musique

& créativité §Eaa

Services de la culture
et des ainés

29

adultes

Comment retrouver la joie du mouvement,
le plaisir d’inventer avec son propre

corps ? Cet atelier est un moment
privilégié de partage, d’échange et de
découverte individuelle et collective o I’on
danse avec tout ce qui fait la richesse de
I’age. Venez rejoindre ce groupe de joyeux
et dynamiques ainés!

Stefania Cazzato, jeune et pétillante
danseuse, saura vous accompagner et
susciter votre enthousiasme!

Organisation e Renseignements

Service de la culture
Tél: 022 989 16 69 ¢ culture@meyrin.ch
www.meyrin.ch

Age

Deés 60 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista — Dojo B
Les jeudis de 10h & 11h30
(hors vacances scolaires)

Tarif

CHF 100.-/année
Inscription obligatoire




danse
musique
théatre

30

enfants
ados
adultes

musique

APCJM

Cours individuels: batterie, chant, fliite,
piano, harpe, guitare acoustique et
électrique, basse, violon et saxophone

Cours collectifs: arts plastiques, danse
naturelle, théatre, éveil musical, chorale,
ateliers rock et jazz

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Age

Des 2-3 ans a 99 ans, selon le cours

Lieu ¢ Horaire

Locaux de ’APCJM, horaire & convenir avec
le professeur

Tarif

Prix différenciés selon le type de cours
Cotisation de membre individuel de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre (facturée
a la 1%° inscription): CHF 20.—

Possibilité de rabais selon revenu familial



musique

Conservatoire de
Musique de Geneve

Musique, initiation et formation musicale,
piano, alto, violon, violoncelle, guitare,
flitte a bec, flitte traversiére, clarinette,
saxophone, musique d’ensemble (autres
instruments et théatre dans d’autres
centres d’enseignement du Conservatoire)

Orchestre MusicEnsemble:
Apprenez la musique en jouant dans un
orchestre!

Organisation ¢ Renseignements

Conservatoire de Musique de Geneéve
Mme Eva Aroutunian, directrice
Boulevard du Théatre 5

CP 5155 ¢ 1211 Geneve 11

Tél: 022 319 60 60 * cmg@cmg.ch
www.cmg.ch

Age

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Centre musical du CMGQG, rue des Vernes 20
Cours individuels:

horaire défini avec les professeurs
MusicEnsemble:

mardi et vendredi de 16h30 a 18h15

Tarif

Des CHF 500.—
MusicEnsemble: CHF 330.—

danse
musique
théatre

31

enfants




danse
musique
théatre

32

enfants
ados
adultes

musique

Institut Jaques-Dalcroze

Apprentissage de la musique a travers
la rythmique Jaques-Dalcroze

Saviez-vous que I’on peut apprendre le
solfege en bougeant ?
Qu’a Dalcroze, le corps est vécu comme
premier instrument ?

Cours de musique, cours de piano,
apprendre la musique, improvisation,
rythmique, solféege en s’amusant,
musique ludique

Organisation e Renseignements

Rue de la Terrassiére 44 ¢ 1211 Geneve 6
Tél: 022 718 37 60 ¢ info@dalcroze.ch
www.dalcroze.ch

Age

Deés 4 ans

Lieux ¢ Horaire

Cours de rythmique-solfege,

des 4 ans (révolus au 31 juillet)
Complexe scolaire des Vergers

Rue des Arpenteurs 9 ¢ 1217 Meyrin

Cours de piano, dés 7 ans

Ecole de Meyrin-Village

Avenue Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Horaires disponibles sur www.dalcroze.ch

Tarif
Dés CHF 500.—/année



musique

musique
théatre

Espace Musical

33

Piano, violoncelle, violon, alto, guitare, g

N o N N . bébés
flite a bec, fliite traversiere, batterie, enfants
percussion ados

Eveil musical, enfants en difficulté ou
handicap, exploration sonore, improvisation

Initiation et langage musical

Organisation ¢ Renseignements

Espace Musical

Avenue Pictet-de-Rochemont 33bis
1207 Geneve

Tél: 022 700 17 90
contact@espace-musical.com
www.espace-musical.com

Age

De 3 mois a 16 ans

Lieux

Meyrin, Lancy: guitare

Satigny: éveil, initiation, langage, cours
instrument, enfants en difficulté

ou en situation de handicap

Eaux-Vives: éveil, instrument et groupe,
enfants en difficulté ou en situation de
handicap

Tarif

Des CHF 80.—/mois pour les groupes

Des CHF 155.—/mois pour les cours individuels
Ecolage échelonné selon revenu, rabais,
bourses




danse
musique
téatre

34

enfants

éveil musical
gt 1initiation
instrumentale

APCJM

Une découverte des sonorités, rythmes
et instruments a travers la voix,
le mouvement et des instruments

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Age
Enfants dés 2-3 ans, 3-4 ans, 4-5 ans

Lieu ¢ Horaire

Salle de rythmique de 1’école de Meyrin-Village
Mercredi aprés-midi (horaire a définir)

Tarif

CHF 540.- annuel, CHF 180.-/trimestre
Cotisation de membre individuel de 'APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre
(facturée a la 1% inscription): CHF 20.—-
Possibilité de rabais selon revenu familial

Cours ouvert dés 6 participants



musique

musique
théatre

Musique municipale
de Meyrin (MMM)

3D

enfants
ados
adultes

Pratique d’instruments a vents
(cuivres, bois) et percussions

Organisation et participation a de
nombreuses manifestations/concerts,
a Meyrin et ailleurs

Organisation e Renseignements

Musique municipale de Meyrin - MMM
Laurent Forthomme, Président

Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
www.musique-meyrin.ch

Age

Deés 12 ans

Lieu ¢ Horaire

Local MMM, sous 1’école de Meyrin-Village
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin

(acceés provisoire par la Campagne-Charnaux
https://tinyurl.com/musique-meyrin)

Répétitions: tous les mardi dés 20h




" ccole de

musique

théatre musique

Ecole de musique de la MMM

36

enfants

Cours de solféege et d’instrument
S (saxophone, clarinette, flite traversiére,
ekt trompette, trombone, cor, percussions)

Organisation e Renseignements

Ecole MMM e Mme Pritha Prasad
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
www.musique-meyrin.ch/ecole-de-musique

Age

Deés 7 ans (initiation musicale dés 5 ans)
Adultes débutants/connaisseurs

Lieu ¢ Horaire

Local MMM, sous l’école de Meyrin-Village
Avenue de Vaudagne 6

(accés prov. Campagne-Charnaux
https://tinyurl.com/ecole-mmm)

Tarifs

Cours initiation pour les 5-6 ans:

CHF 500.-/année

Cours individuel d’instrument dés 7 ans:
des CHF 600.—-/ année

Cours individuel de solfege dés 7 ans:
des CHF 500.—/année

Cours combiné instrument & solfege:
des CHF 1°000.-/année

10% de réduction deés la deuxiéme année
et/ou des 2 membres de la méme famille




musique

musique
théatre

Arcus Caeli,
Orchestre de Meyrin

37

ados
adultes

Orchestre d’environ 40 musiciens, préparant
deux concerts de musique classique par an,
dirigé par son chef Pierre Tréfeil, encadré
de chefs de pupitres professionnels, ouvert a
tous les musiciens, amateurs ou
professionnels, 5 ans d’études
instrumentales au minimum

Organisation ¢ Renseignements

Arcus Caeli,

Orchestre de Meyrin

Suzanne Bundschuh, présidente
Tél: 079 350 79 48
orchestredemeyrin@gmail.com
www.arcus-caeli.ch

Lieu ¢ Horaire

Aula de la mairie ¢ Rue des Boudines 6
Lundi de 19h30 a 21h15

Tarif

Cotisation annuelle: CHF 150.—

(moins de 18 ans et étudiants: gratuit)

Les personnes qui désirent soutenir I'orchestre
peuvent s’inscrire aupres de la présidente en
qualité de membres-amis; cotisation annuelle
de CHF 50.—




danse
musique
théatre

38

enfants
ados
adultes

musique

Moderato con Brio

Offre a des musiciens amateurs et
professionnels des occasions de pratiquer
la musique de chambre en organisant des
concerts publics, mais ne donne pas de
cours

Organisation e Renseignements

Moderato con Brio

Association meyrinoise

pour la musique de chambre

Mme Kaori Guerin, présidente

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Tél: 0033 4 50 42 22 56
guerinkaori@numericable.fr

Age

Tous ages

Tarif

CHF 45.— musiciens et mélomanes
CHF 30.- étudiants, AVS, chdomeurs
CHF 60.- familles



musique

musique
théatre

Tambours et Fifres

de Meyrin
Cours collectifs
enfants
ados
Organisation e« Renseignements adultes

Tambours et Fifres de Meyrin

Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 076 391 80 52 ¢ www.tfmeyrin.ch
Facebook : Tambours et Fifres de Meyrin

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Livron

(local situé sous les salles de gym)
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Tambours et Fifres: lundi et jeudi,
fin de journée

Tarif
CHF 300.-/année




™8 rock’n’roll

musique

B acrobatique

Rock Dance Company

40

Apprentissage du rock acrobatique par le
enfants svel d d th del
% développement du sens du rythme, de la
Skt coordination, de la souplesse et beaucoup
de joie et de bonne humeur

Durant ’année, plusieurs événements
pour les enfants: spectacle annuel, mini
concours et journée des cours

Organisation ¢ Renseignements

Rock Dance Company
Nicolas Grillet

CP 273 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 079 417 82 99
cours@rockdancecompany.ch
www.rockdancecompany.ch

Age

Deés 4 ans (Minis)
Deés 8 ans (Enfants)

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Bellavista
Mercredi & 17h00 (Minis)
Mercredi & 18h00 (Enfants)

Tarif

CHF 300.- /année
Inscriptions:
https://rockdancecompany.ch/cours/




spectacles

musique
théatre

Undertown

41

ados
adultes

L'Undertown se veut étre une pierre
angulaire des propositions socioculturelles
faites a toute personne intéressée par les
cultures urbaines. Forte de sa scéne et de
ses locaux d’ateliers, ’association propose
des saisons de dix mois de concerts, et
trois ateliers créatifs hebdomadaires
autour de la musique, la vidéo et la danse

Organisation e Renseignements

Undertown

Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 555 35 54 ¢ info@undertown.ch
www.undertown.ch

Age

De 16 & 25 ans pour les ateliers
Tous les ages selon les évenements

Horaires

Concerts: selon programmation
Ateliers: tous les mardis de 18h00 a 22h00
hors vacances scolaire

Tarif

Ateliers: gratuits et sans inscription
Concerts: prix d’entrée variable
Cotisation de membre: CHF 20.—/année




danse
musique
théatre

42

enfants
ados

théatre

AHVM

Théatre

Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 e secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age

Enfants de 8 4 15 ans

Lieu

Ancienne Ecole Belletour

Tarif
De CHF 355.— a CHF 375.—/semestre



théatre

musique
théatre

APCJM

43

enfants
ados

Initiation au travail du comédien

Organisation ¢ Renseignements

Association pour la promotion

de la culture de la jeunesse meyrinoise
Avenue de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Abris de I’école de Meyrin-Village

Tél: 022 783 02 98 ¢ info@apcjm.ch
www.apcjm.ch

Age

Enfants et adolescents de 6 & 17 ans

Lieu ¢ Horaire

Aula de I’école de Meyrin-Village

Mercredi de 13h30 a 15h (enfants débutants),
de 15h30 & 17h (enfants avancés), de 17h30 a
19h (adolescents débutants) selon le nombre
d’inscrits

Tarif

Prix: CHF 850.- annuel

Cotisation de membre individuel de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Taxe d’inscription nouveau membre
(facturée a la 1% inscription): CHF 20.—
Possibilité de rabais selon revenu familial

Cours ouvert des I'inscription
de 6 participants




™ théatre

musique
théatre

Atelier-Théatre
Association Didascalies

44

enfants

ZCEN Cours collectifs hebdomadaires
adultes

Jeu théatral - improvisation

Organisation e Renseignements

Elena Diz-Landrecy, enseignante
Tél: 078 772 64 67
www.didascalies.ch

Age

Jeunes adultes expérimentés

Lieu ¢ Horaire

Aula de I’école de Meyrin-Village
Lundi de 16h45 & 18h30

Tarif

Consulter notre site internet
Cotisation annuelle: CHF 40.-
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formation

48

adultes

déclaration
d’impots

AHVM

Déclaration d’impéts aveec GeTax

Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 e secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu

Maison communale

Tarif

Déclaration d’'imp6ts:
CHF 110.- le stage de 5 x 2h00



intégration P

CEFAM

49

adultes

Accueil, orientation

Francais, alphabétisation, initiation a
I'informatique

Activités et ateliers d’intégration

Visites des lieux ressources de la
Commune et échanges de savoirs entre
femmes

Organisation e Renseignements

CEFAM

Promenade des Champs-Fréchets 15
1217 Meyrin

Rachel Babecoff e Tél: 022 777 77 07
cefam@bluewin.ch ¢ www.cefam.ch

Age

Femmes de tout 4ge avec ou sans enfants
d’age préscolaire (de O a 4 ans)

Lieu ¢ Horaire

Promenade des Champs-Fréchets 15
1217 Meyrin

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

de 90O a 12h00 et de 14h00 & 17h00
Fermé durant les vacances scolaires

Tarif

De CHF 10.- a CHF 30.-/mois (femme)
CHF 5.-/mois (enfant)




formation

510,

enfants
ados
adultes

langues

AHVM

Anglais, espagnol, francais, russe

Organisation ¢« Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 e secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age

Russe: enfants dés 4 ans (russe) et adultes
Anglais: enfants des 8 ans, ados et adultes
Espagnol: adultes
Francais: adultes

Lieu
Forum Meyrin

Maison communale

Tarif

Enfants, ados et adultes
de CHF 185.— a CHF 285.—/semestre



langues

uoG

Apprentissage du francais et intégration

Cours collectifs annuels de septembre
a juin, niveaux A1/A2

Organisation e Renseignements

Université ouvriére de Genéve
Place des Grottes 3 ¢ 1201 Genéve
Vinciane Hardy ¢ vhardy@uog.ch
Tél: 022 733 50 60

Inscriptions

Fin aolt ou début septembre Chez Gilberte,
la maison meyrinoise

Tarif
CHF 150.—-/année

formation

o1

adultes




o2




VIE QUOTIDIENNE

vie
quotidienne




vie
quotidienne

o4

enfants

accueil
enfants

Accueil familial de jour
Meyrin-Vernier-Mandement

Accueil assuré par des Accueillantes
familiales au bénéfice d’une autorisation
cantonale

Accueil durant la journée pour les enfants
en aAge préscolaire

Organisation ¢ Renseignements

Association pour l’accueil familial de jour
Meyrin-Vernier-Mandement

Chemin J.-Philibert de Sauvage 27

1219 Chatelaine  Tél: 022 785 43 26
information@afjmvm.ch ¢ www.afjmvm.ch

Age

De 4 mois a ’entrée a 1’école

Si déja au bénéfice d'un accueil familial,
possibilité de prolonger jusqu’a 12 ans
Inscriptions:

Sur le site www.afjmvm.ch

Service petite enfance de Meyrin

Tél.: 022 782 21 21 en remplissant

le formulaire pour ’'AFJ-MVM

Tarif

Prix de I'heure basé sur le revenu parental
net selon le bareme évolutif AFJ-MVM



accueil

quotidienne

enfants

Garderie La Framboise

515)

Organisation ¢ Renseignements
enfants

Association de la garderie de Meyrin-Village

La Framboise

Chemin de la Tour 11 ¢ 1217 Meyrin

La Framboise ¢ Tél: 022 782 11 78 (le matin)

M. Claude Parnigoni e Tél: 022 785 29 71

laframboise@eemeyrin.ch

Age

Des 2 ans révolus au 31 juillet

Lieu ¢ Horaire

Chemin de la Tour 11
Du lundi au vendredi de 8h00 a 12h00
Mardi et jeudi de 13h30 & 17h30

Tarif

En fonction du revenu salarial des parents
La garderie accueille en priorité les enfants
domiciliés a Meyrin-Village




vie
quotidienne

o6

enfants

accueil
libre

Jardin Robinson de Meyrin

Association sans but lucratif rattachée
a la Fondation pour ’animation socio-
culturelle (FASe) et soutenue par la
commune de Meyrin

Jeux, construction de cabanes, bricolage,
jardinage, soin aux animaux, cuisine,
événements ponctuels

Organisation ¢ Renseignements

Jardin Robinson de Meyrin

Chemin des Coopératives 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 67 85

jrmeyrin@fase.ch ¢ www.jrmeyrin.ch

Age

De 6 a 12 ans

Horaire

Lundi, mardi, jeudi et vendredi
ouvert de 16h00 a 18h00
Mercredi de 10h00 a 18h00*
Samedi de 10h00 & 18h00*
Durant les vacances scolaires:
de 10h00 a 18h00

Tarif
CHF 20.-/année par famille
* CHF 5.- pour le repas du mercredi, du samedi

et des vacances scolaires (tarif dégressif pour
les enfants d’'une méme famille)



accueil
mercredi

Mercredi enfants

o'r

enfants
pré-ados

Accueil les mercredis
(journée ou demi-journée)

Inscriptions en liste d’attente possibles
toute I’année

Organisation ¢ Renseignements

Secrétariat

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
TélL: 022 719 08 00 (de 14h00 a 17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age
De 4 a9 ansetde9a 12 ans (S.B.K)

Horaire

Groupe des 4-9 ans: 8h00 a 18h00
Groupe des 9-12 ans (S.B.K):
11h30 & 18h00

Sur inscription

Tarif
En fonction du revenu déterminant unifié
(RDU) de la famille

Semaines centres aérés /découvertes

Accueil et encadrement pendant les vacances
scolaires d’automne, de février, de Paques
et sept semaines en été




vie
quotidienne

o8

enfants

accueil libre
enfants

« Quartier Libre»
Maison Vaudagne

Espace d’animations, ateliers créatifs,
jeux, goiiter

Sans inscription

Organisation e Renseignements

Secrétariat

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 719 08 00 (de 14h a 17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age

Deés 6 ans

Lieux ¢ Horaire

Mardi: 16h30 devant I’école de la Golette
Mercredi: 14h30 en bas des immeubles,
rue de la Golette 15

Jeudi: 16h30 parc de jeux, a 'entrée

du Jardin botanique alpin



accueil

quotidienne

enfants
pré-ados

La Ruche

o9

enfants
pré-ados

Organisation ¢ Renseignements Ee

Colonie de vacances pour enfants, 50 lits

info@colonie-la-ruche.com
www.colonie-la-ruche.com

Location pour groupe, hors période de colonie
location@colonie-la-ruche.com

Age
De 6 4 12 ans

Lieu

La Ruche (altitude 1’100 m.)
1922 Les Granges-sur-Salvan




M accueil

quotidienne

adolescents

Accueil libre des jeunes

Organisation ¢ Renseignements

Secrétariat

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
TéL: 022 719 08 00 (de 14h a 17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age

Adolescents de 12 a4 18 ans

Lieux ¢ Horaire

Pavillon Maison Vaudagne

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Mardi-jeudi: de 16h30 & 19h00 ¢ Accueil libre
Mercredi: de 14h30 & 17h00 ¢ Accueil libre
De 17h00 a 18h00 ¢ Foot ou basket en salle
a Bellavista

Vendredi: dés 16h30 e Sorties,

repas, discos et anniversaires ados

(voir programme)

Tarif

Gratuit sauf pour les repas, sorties et discos
ol une petite contribution est demandée




accueil ados

K-Féte

Accueil et repas pour les jeunes du cycle

Petite restauration (sandwichs, paninis)

Organisation e Renseignements

Secrétariat

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 719 08 00 (de 14h & 17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age

Jeunes du cycle et tout public

Lieu ¢ Horaire

Pavillon Maison Vaudagne

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
De 11h30 & 13h30 sauf mercredi

et vacances scolaires

Inscriptions au secrétariat

(menus « Fourchette Verte »)

Tarif
Menu « Fourchette Verte»: CHF 7.50

vie
quotidienne




M accueil ados

quotidienne

jeune adultes

Transit ® Fase

62

ados
adultes

Travail social hors murs aupres
des jeunes de 12 a 25 ans

Présence dans ’espace public, suivi
de projet (musique, art, sport, social etc.),
locaux de musique, ete.

Permanence d’accueil, écoute, lettre
de motivation, CV, projet

Insertion socio-professionnelle, jobs,
chantiers éducatifs, stages, cours de
remise a niveau scolaire

Organisation e Renseignements

TRANSIT
Route de Meyrin 307 B ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 785 28 48 » www.transitmeyrin.ch

Age
De 12 a 25 ans

Lieu ¢ Horaire

Route de Meyrin 307 B ¢ 1217 Meyrin
Lundi et vendredi: de 14h00 a 17h00
ou sur rendez vous ® Mardi: de 17h00
a 20h00

Tarif

Gratuit
Certaines activités se déroulent sur inscription
et les places peuvent étre limitées




alneés

quotidienne

Club des Ainés

63

Organisation ¢ Renseignements
adultes

Mercredi: de 14h00 & 17h00

Jeudi: de 8h00 & 11h00

Rue de la Prulay, 19 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 777 72 65 ¢ aines.meyrin@bluewin.ch

www.clubainesmeyrin.ch

Age

Retraite anticipée des 55 ans

Lieux ¢ Horaire

Scrabble: lundi de 14h00 & 17h00

local Prulay

Pétanque: mardi et jeudi de 13h30 & 17h00
Boulodrome des Vergers

Aquagym: lundi des 16h30 et mercredi
des 16h00 piscine des Champs-Fréchets
Randonnées: un jeudi par mois
Chorale: jeudi de 17h00 & 18h30 aula de
I’école de Livron

Tennis de table: jeudi de 14h00 & 16h00
école de Livron local « Meyrin CTT »
Excursions d’un jour: 6 fois/année
Voyage d’une semaine: 1 fois/année

Tarif

Cotisation annuelle: CHF 40.—
Redevance aquagym annuelle: CHF 50.—
Redevance chorale annuelle: CHF 50.-




vie
quotidienne

64

enfants
ados
adultes

bénévolat

Association des bénévoles

Ainés, handicapés, adultes et enfants
en traitement médical

Transports en voiture, accompagnements,
visites a domicile

Organisation ¢ Renseignements

Association des bénévoles de Meyrin

Rue des Vernes 14 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 420 30 51

benevoles. meyrin@bluewin.ch

Denise Zosso, présidente e Tél: 022 782 05 58

Age

Adultes et enfants dés 6 ans

Lieu ¢ Horaires

Rue des Vernes 14 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 420 30 51
Permanence lundi et jeudi de 9h30 a 11h00

Tarif

Gratuit sur Meyrin et Cointrin
De CHF 20.- a CHF 35.- hors Meyrin



bibliotheque #

quotidienne

Bibliotheque
Forum Meyrin

65

livres, dvd, presse quotidienne, wifi gratuit,

N sz enfants
espaces de travail informatisés et tablettes ol
a disposition, grainotheque adultes

Organisation e Renseignements

Bibliothéque municipale Forum Meyrin
Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 989 34 74/75 * biblio@meyrin.ch
www.meyrin.ch/bibliotheque

Horaire

(hors vacances scolaires)

Mardi, jeudi, vendredi: de 10h00 & 12h00

et de 16h00 & 20h00

Mercredi: de 10h00 a 12h00

et de 14h00 a 20h00

Samedi: de 10h00 & 17h00

Dimanche et lundi: fermeture hebdomadaire

Cafés citoyens, club de lecture, Né pour lire,
rencontres d’auteurs, cafés philo, contes et
spectacles pour adultes et enfants, entrée libre

Voir programme dans le journal « Meyrin
Ensemble» et sur le site de la bibliotheque

«Le livr’heure », service de portage a domicile
(sous conditions, contacter la bibliotheque)




vie
quotidienne

66

ados
adultes

bridge

Club de bridge de Meyrin

Cours pour débutants

Organisation ¢« Renseignements

Club de bridge de Meyrin

Maison communale

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Mme Angele Helfer

Tél: 022 782 43 59 » 079 648 27 69
angelehelfer@gmail.com

Age

Deés 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Maison communale ¢ Salles 13 et 16
Tournois de bridge
Mardi et jeudi & 13h30

Tarif

Cotisation annuelle/ membre: CHF 50.—
Cotisation annuelle/couple: CHF 80.—
Droit de table non membre: CHF 3.—



intérets

quotidienne

Association des Intéréts
de Cointrin (AIC)

6'7

L’AIC travaille au développement et fant

pa,rtic’ip.e f?l tout ce qu.i I;)eut. cont;.riblfer ala :gozn -
prospérité de la localité et au bien-étre de adultes
ses habitants, ceci dans un cadre général

Organisation de fétes et vente de jouets au
profit de 1’école de Cointrin

Organisation e Renseignements

M. Vincent Miiller, président
Tél: 078 835 84 00 e aic.president@ik.me
beni.teresa53@gmail.com (atelier cuisine)

Age
Tout public

Lieu ¢ Horaire

Selon organisation




M ludotheque

quotidienne

Ludotheque de Meyrin

638

enfants
ados

SR Organisation  Renseignements

Location de jeux, jouets, déguisements

Ludothéque de Meyrin

Maison communale

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Mme Nhora Orias-Padilla

Tél: 079 550 47 12 » ludo.meyrin@gmail.com

Age

Pour tous

Lieu ¢ Horaire

Maison communale
Lundi: de 16h00 & 18h30
Mercredi: de 15h30 a 18h30

Tarif

Famille: CHF 25.—/année (cotisation)
Associations: CHF 30.-/année (cotisation)
Location d’un jeu pendant trois semaines
de CHF 1.- a CHF 5.—




parascolaire #

quotidienne

GIAP

69

Prise en charge de 11h30 a 13h30
enfants

et de 16h00 & 18h00

Organisation e Renseignements

Groupement intercommunal

pour I'animation parascolaire

GIAP e Tél: 022 304 57 00

Bvd des Promenades 20 ¢ 1227 Carouge

Fabienne Bellochio, responsable de secteur
pour Bellavista, Boudines, Champs-Fréchets,
Cointrin, Golette, de Livron

Tél: 079 477 18 78 * secteur20@giap.ch

Clara Pategay, responsable de secteur
pour Meyrin-Village, Monthoux
Tél: 079 123 50 66 * secteur06@giap.ch

Steve Cadoux, responsable de secteur
pour les Vergers
Tél: 079 477 18 28 * secteurO8@giap.ch

Age
De la 1p a la 8p

Lieux ¢ Horaire

Ecoles de Livron (locaux parascolaires
chemin de Corzon) sur place; Boudines;
Meyrin-Village (Meyrin-Village et Ferme
de la Golette); Golette Vaudagne le soir;
Bellavista (Bellavista I); Champs-Fréchets;
Cointrin ; Monthoux; Vergers

Tarif

Tous renseignements sur le site www.giap.ch
Conditions générales




vie
quotidienne

70

adultes

parents

APE Meyrin

L'APE Meyrin est I’Association des parents
d’éleves des écoles primaires et secondaires
de Meyrin-Cointrin. Ceci représente environ
3’600 enfants entre quatre et quinze ans

L’'APE est le trait d’union entre les
familles, les écoles, les autorités
communales et cantonales

Nous proposons de nombreuses activités
telles que des ateliers, des conférences,
Ethnopoly, etc. Nous participons a la vie
des écoles en siégeant aux instances
participatives et en collaborant a
différentes fétes d’école et manifestations
communales

Organisation e Renseignements

APE Meyrin
CP 268 ¢ 1217 Meyrin 1
apemeyrin@gmail.com ¢ www.apemeyrin.ch



paroisses

quotidienne

71

Découverte des cultures religieuses,

. ey 7s . ea 2 enfants
enseignement biblique, activités ol
et animation de groupe pour enfants adultes
et adolescents

Organisation ¢ Renseignements

Eglise catholique de la Visitation

Centre (Ecuménique

Rue De-Livron 20 ¢ CP 237 ¢ 1217 Meyrin 1
Secrétariat: Tél: 022 782 00 28
paroisse.visitation@infomaniak.ch
www.upmeyrinmandement.ch

Paroisse protestante de Meyrin

Centre (Ecuménique

Rue De-Livron 20 ¢ CP 237 ¢ 1217 Meyrin 1
Secrétariat: Tél: 022 782 01 42

Pasteur: Tél: 022 785 26 33
secretariat.meyrin@protestant.ch
Facebook- Instagram ¢ www.meyrin.epg.ch

Eglise Evangélique de Meyrin
Chemin de la Tour 11 ¢ 1217 Meyrin
Pasteur: Tél: 022 785 25 69 ® www.eemeyrin.ch

Eglise Evangélique du Réveil
Ch. du Bournoud 3 ¢ 1217 Meyrin
Pasteur: Tél: 079 488 01 62
koffilaurence@bluewin.ch

Paroisse catholique de St-Julien

Rue Virginio-Malnati 3 ¢ 1217 Meyrin
Secrétariat: Tél: 022 782 05 04
paroisse.saintjulien@bluewin.ch
www.upmeyrinmandement.ch

Paroisse catholique romaine
Notre-Dame-de-Lorette

Chemin du Ruisseau 36 ¢ 1216 Cointrin
Tél: 022 796 99 54




vie
quotidienne

72

enfants

restaurants
scolaires

Ville de Meyrin

Repas de midi de 11h30 a 13h30

Organisation ¢« Renseignements

Ville de Meyrin

Développement social et emploi
Danny Cassagnes

Rue des Boudines 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 989 16 36

Lieux ¢ Horaire

En cas d’absence d’un enfant inscrit,
veuillez I’annoncer sur la prestation
my.giap.ch ou appeler un des numéros
suivants:

Bellavista ¢ Tél: 079 909 51 79
Boudines ¢ Tél: 079 909 51 80
Champs-Fréchets ¢ Tél: 079 909 51 81
Cointrin ¢ Tél: 079 909 51 82

Golette e Tél: 079 909 51 83

Livron ¢ Tél: 079 909 51 84
Meyrin-Village ¢ Tél: 079 909 51 85
Monthoux e Tél: 079 909 51 86
Vergers ® Tél: 079 457 30 43

Tarif

Repas: CHF 7.—
(tarif réduit a certaines conditions :
www.meyrin.ch)



samaritains W™

quotidienne

Samaritains de Meyrin

73

ados
adultes

Cours de premiers secours pour le public
et les entreprises (permis de conduire,
réanimation, urgence petits enfants, ete.)

Services sanitaires lors de manifestations
et organisation des dons du sang a Meyrin
et au Mandement

Approfondissements et formations
avancées aux premiers secours lors
d’exercices mensuels

Organisation ¢ Renseignements

Nicolas Lambercy
contact@samaritainsmeyrin.ch
www.samaritainsmeyrin.ch/devenir-samaritain

Age

Des 16 ans
Aucun prérequis

Lieu

Maison communale
Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin

Tarif

La cotisation des membres est gratuite

la premiére année, ensuite CHF 50.—/année
(CHF 65.- pour les couples)

Pour les cours, les prix varient en fonction
des sujets (plus d’'informations sur le site
internet)




vie
quotidienne

74

ados
adultes

sauvetage

Société Suisse de Sauvetage

Brevet base pool, plus pool et pro pool

Brevet BLS-AED
(massage cardiaque et défibrillation)

Brevet de jeune sauveteur

Organisation e Renseignements

Société Suisse de Sauvetage
Avenue de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin
meyrin@sss.ch ® www.sss.ch/meyrin

Age

Deés 10 ans pour le brevet jeunes sauveteurs
Deés 12 ans pour le brevet BLS-AED

Deés 14 ans pour le brevet plus pool

Des 17 ans pour le brevet pro pool

Lieux ¢ Horaire

Mercredi, piscine de Livron, de 19h30 & 21h30
Mardi, patinoire de Meyrin,
salle de conférence, de 19h00 a 22h00 (3x)

Tarif

Brevet de jeune sauveteur CHF 40.-
Si ’examen est réussi, le brevet est
remboursé pour les Meyrinois.



spectacles

quotidienne

familles

Théatre Forum Meyrin
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Renseignements ¢ Location
enfants

Théatre Forum Meyrin

Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin

Billetterie: Tél: 022 989 34 34

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h00

a 18h00, mercredi de 10h00 & 18h00

billetterie@forum-meyrin.ch

www.forum-meyrin.ch

Programme 2021-22

THEATRE ¢ Les Filles on ne leur parle pas
Des 7 ans ¢ 4 octobre, 14h

CIRQUE ¢ I Love You Two ¢ Dés 3 ans
6 octobre, 20h30 ¢ 7 octobre, 19h
8 octobre, 14h

QONTE IMMERSIF ET SONORE
A T’'envers a ’endroit ¢ Des 6 ans
11 octobre, 14h ¢ 14 octobre, 14h

ATELIER BRUITAGE / PARENTS-ENFANTS
Les participants découvrent et expérimentent
de maniere ludique différents sons,
bruitages, afin d’imaginer leur propre
histoire bruitée. Pour les 6-10 ans,
accompagnés d'un adulte.

11 octobre, de 15h30 & 17h

14 octobre, de 15h30 & 17h

THEATRE ¢ Joue ta pnyx * Dés 12 ans
15 octobre, 15h

THEATRE ¢ Les cartographies de 'avenir
Deés 15 ans ® 17 octobre, 19h

THEATRE D’OBJET ¢ Petites géométries
Deés 3 ans ¢ 18 octobre, 14h et 17h
22 octobre, 14h ¢ 24 octobre, 14h et 17h

ATELIER THEATRE MASQUE /
PARENTS-ENFANTS

Pour les 7-10 ans, accompagnés d’un adulte
22 octobre, de 10h a 12h










sports
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enfants
ados
adultes

aikido

Francis Chapuis

Arts martiaux japonais

Organisation ¢« Renseignements
Aikido

M. Francis Chapuis

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 757 60 66 ® 079 628 43 47
info@aikidomeyrin.ch ¢ www.aikidomeyrin.ch

Age

Deés 7 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II, Dojo

Avenue de Vaudagne, 39 ¢ 1217 Meyrin
Cours Aikido

Lundi: jeunes de 18h30 & 19h30,
adultes de 19h30 a 21h00

Mercredi: jeunes de 18h00 a 19h00,
adultes de 19h00 a 21h00

Vendredi: jeunes de 18h30 a 19h30,
adultes de 19h30 & 21h00

Tarif

Jeunes (moins de 18 ans): CHF 250.—-/année
Adultes: CHF 410.—-/année

(licence ACSA CHF 60.- incluse )

Réduction % tarif pour adulte (étudiant)

ou des le 2° membre de la méme famille



badminton

sports

Badminton Club Meyrin
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enfants
ados

Organisation ¢« Renseignements adultes

Badminton Club Meyrin (BCM)
info@bcmeyrin.ch ¢ www.bcmeyrin.ch

Loisirs et compétition

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Boudines

Juniors: mercredi dés 16h30

Adultes: lundi des 20h00

mercredi dés 20h00 (membres interclub)
vendredi des 18h30

Tarif
Juniors: CHF 110.—
+ CHF 20.-U9 4 U15; + CHF 40.- U15 a U17

licence obligatoire Swissbadminton
Adultes: CHF 180.—




basketball

sports

Meyrin Basket
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fant Initiation, formation et perfectionnement
“ 0 au basketball A tous les niveaux (féminin
Sl et masculin)

Organisation e Renseignements

Meyrin Basket

Rue des Arpenteurs 13 ¢ 1217 Meyrin
info@meyrin-basket.ch
www.meyrin-basket.ch

Président: M. Giuseppe Cappellano

Tél: 078 763 58 65

Age

Deés 4-5 ans

Lieux ¢ Horaire

Ecoles des Vergers, Meyrin-Village,
Boudines, Livron, Champs-Fréchets
Jours et horaires, selon la catégorie d’age,
sur notre site

Tarif

CHF 280.-/an: Ecole de basket

CHF 300.- a CHF 400.-/an

(selon la catégorie d’age)

+ frais de licence et + frais d’inscription




boxe et
condition
physique

Maison Vaudagne

Boxe anglaise, remise en forme

Organisation ¢ Renseignements

Secrétariat

Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 719 08 00 (de 14h & 17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age
Deés 12 ans

Lieu ¢ Horaire

Pavillon Maison Vaudagne
Avenue de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Lundi: de 17h30 a 19h30

Tarif
Participation symbolique de CHF 5.—

sports
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sports
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adultes

cyclisme

Etoile cycliste de Meyrin

Vélo tout terrain (VTT), vélo de route
Entrainements

Sorties de club

Organisation ¢« Renseignements

Etoile Cycliste de Meyrin

c/o Alejandro Soto Moreno, Président
Esplanade des Récréations 7 ¢ 1217 Meyrin
www.ecmeyrin.ch

Alejandro Soto Moreno, moniteur J&S
et président (contact pour informations)
comite@ecmeyrin.ch

Flavio Battaglini, moniteur J&S
et responsable technique
battagliniflavio@gmail.com

Age
Deés 11 ans (VTT)

Lieux ¢ Horaire

VTT: Parc de la Campagne Charnaux,
sous l’école de Meyrin-Village
Samedi: de 9h00 a 12h00

Le port du casque est obligatoire

Route: Ecole des Champs-Fréchets,

rue des Lattes 71 (parking), Meyrin

En regle générale: samedi de 9h00 a 13h00
environ, mercredi de 16h00 a 18h00

(sur annonce)

Tarif
Deés CHF 100.—/an



équitation

sports

Manege de Meyrin
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Cours d’équitation, saut, dressage,

. . . enfants
préparation brevet et licence, stages ol
durant les vacances scolaires, promenades adultes
accompagnées par les parents,
anniversaires

Organisation ® Renseignements

Manege de Meyrin

Rue de la Campagne-Charnaux 7
1217 Meyrin e Tél: 022 782 13 40
Fernando Monteiro, Ecuyer diplomé,
moniteur jeunesse et sport

Tél: 079 233 39 20
manegedemeyrin@bluewin.ch
www.manegedemeyrin.ch

Age

Dés 4 ans

Horaire

Du lundi au vendredi de 7h00 4 20h00
Samedi de 8h00 a 18h00
Dimanche fermé

Tarif

Forfait annuel 1x/semaine:

CHF 1 300.- (prix de la lecon CHF 32.50)
Forfait annuel 2x/semaine:

CHF 2400.- (prix de la lecon CHF 30.-)
Abonnement 10 cours cheval: CHF 450.—
(valable 3 mois)

Abonnement 10 cours poneys: CHF 400.—
(valable 3 mois)

Lecon sans forfait: CHF 50.-




football
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Meyrin Football Club
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enfants

ados
adultes
séniors

Initiation et entrainements sous forme
de jeux et matches

Organisation e Renseignements

Meyrin Football Club

CP 20 ¢ 1217 Meyrin 1

Secrétariat ¢ Avenue Louis-Rendu 11

1217 Meyrin

Du lundi au vendredi

De 13h30 a 17h30, mercredi jusqu’a 18h00
Tél: 022 782 41 33 ¢ info@meyrinfc.ch
www.meyrinfc.ch

Age

Filles et garcons

Eveil sportif: 2019

Jardin de football: 2017-2018
Ecole de football: 2015-2016
Juniors: 2004-2014

Actifs: 2002 ou plus agés
Séniors: dés 32 ans

Lieu ¢ Horaire
Stade des Arberes

Tarif
Entre CHF 200.- et CHF 650.—/an




gymnastique

Fédération suisse
de gymnastique

Athlétisme (mixte)
Gymnastique (pupilles et pupillettes)
Gym hommes

Gym enfantine (mixte)

Organisation e Renseignements

Fédération suisse de gymnastique Meyrin
CP 197 ¢ 1217 Meyrin 1
www.fsgmeyrin.ch

Mme Sonia Pisanello (jeunes gymnastes)
Tél: 079 822 54 60
soniapisanello@icloud.com

M. Massimo Alvarez (athlétisme)
mimo.alva@bluewin.ch
www.meyrin-athletisme.jimdo.com

Age

Deés 6 ans

Lieux ¢ Horaire

Champs-Fréchets et stade

Athlétisme: lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 17h15 & 20h00

Gym hommes: mardi de 19h45 & 22h00
Gym enfantine: lundi de 17h00 & 18h00

et jeudi 16h30 a17h30

Jeunes gymnastes: mardi de 16h30 & 18h00
et 18h00 a 19h30, jeudi de 17h00 & 18h30

Tarif
De CHF 200.— a CHF 450.—/an

sports
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ados
adultes

gymnastique

Société de gymnastique
féminine de Meyrin

Cours de gymnastique, enfants, parents-
enfants, gym-dames, gym seniors, tonic-
walking, pilates, yoga, danse tous pays

Organisation e Renseignements

Société de gymnastique féminine de Meyrin
Mme Martine Hubert, présidente

Avenue de Saint-Cécile 1 » 1217 Meyrin

TéL: 022 782 29 92 ¢ 079 672 03 09
wWww.gymmeyrin.ch

Age

Enfants de 2 & 5 ans et adultes

Lieux

Ecoles de Livron, Meyrin-Village, Cycle de la
Golette et salle Antoine-Verchere

Tarif

CHF 150.—/an pour une heure par semaine



gymnastique

sports

Footing Club Meyrin
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Gym mixte, cardio sculpt, gym dos, gym adultes

douce, piloxing, body training, zumba,
nordic walking, course, pilates, yoga, body
sculpt

Organisation ¢ Renseignements

Footing Club Meyrin
Permanence téléphonique:
mercredi de 9h a 16h

Tél: 079 455 94 18
www.footingclubmeyrin.ch

Lieux ¢ Horaire

Ecole des Boudines
Lundi de 19h00 & 20h15 ¢ Cardio sculpt

Mardi de 18h45 a 19h25 ¢ Body Training
de 19h30 & 20h20 ¢ Gym dos

Mercredi de 17h40 a 18h20 ¢ Body sculpt
de 18h30 & 19h20 ¢ Yoga
de 19h30 & 20h20 ¢ Yoga

Jeudi de 19h00 & 20h00 ¢ Zumba,

Samedi de 10h00 & 11h00 ¢ Zumba
de 11110 a 12h00 e Pilates

College de la Golette
Mardi de 18h00 & 18h50 ® Gym Douce
de 19h00 & 19h50 ¢ Piloxing

Ecole des Champs-Fréchets
Jeudi de 18h30 a 20h30 ¢ Nordic Walking/
Course

Tarif

CHF 100.-/année et CHF 35.— d’inscription
pour tous les cours
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hockey
sur glace

Club des Patineurs
de Meyrin

Organisation ¢ Renseignements

Club des Patineurs de Meyrin
Avenue Louis-Rendu 7-9 ¢ 1217 Meyrin
info@cpmeyrin.ch ¢ www.cpmeyrin.ch

Age

Deés 4 ans
Compétition: des 6 ans
Filles et garcons

Lieu ¢ Horaire

Entralnements physiques hors-glace

en mai et juin

Patinoire des Vergers: entrainements

sur glace de fin aott a fin mars

Ecole de hockey: de 4 a 9 ans

le samedi matin de novembre & début mars
Equipes loisirs: de 10 & 15 ans et de 16

a 18 ans le dimanche matin de novembre

a début mars

Tarif
Des CHF 100.-/école de hockey



ju-jutsu

Choku Miyabi Ju jutsu
Ryu Meyrin

Organisation ¢ Renseignements

Chéku Miyabi Ju jutsu Ryu Meyrin

CP 310 ¢ 1217 Meyrin 1

M. Pascal Bayejoo

TéL: 079 792 40 09 ¢ pbayejoo@hotmail.com
WWW.ju-jitsu-meyrin.com

Age

Enfants: de 5 a 10 ans
Jeunes: de 10 & 18 ans
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II
Avenue de Vaudagne 39 ¢ 1217 Meyrin

Lundi: adultes de 20h30 a 22h00
Mercredi: jeunes de 18h00 & 19h30,
adultes de 19h30 a 21h00

Jeudi: enfants de 17h30 & 18h30,
Kata de 18h45 a 20h15

Tarif

Un cours d’essai gratuit!

Taxe d’inscription: CHF 50.— pour tous
Licence: CHF 40.-/année (jusqu’a 13 ans)
CHF 70.—/année (dés 14 ans)

Cotisation adultes: CHF 400.-/année

(des 18 ans)

Cotisation juniors: CHF 250.—/année
(jusqu’a 18 ans)

sports
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judo

Judo Club de Meyrin

Sport olympique et populaire

Le judo est un art de défense qui favorise
l'acquisition d’un équilibre physique et
mental harmonieux

Organisation ¢ Renseignements

Judo Club

Direction technique: Anne-Marie Gomis,
coach Jeunesse & Sport

Tél: 0033 6 63 61 28 44
club@judo-meyrin.ch ¢ www.judo-meyrin.ch

Age

Deés 4 ans, ados, adultes (mixte)

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista
Avenue de Vaudagne 39 ¢ 1217 Meyrin

Lundi, mardi, jeudi et vendredi des 16h30
Mercredi: des 9h00, handicapés
de 17h00 a 18h00

Lundi, cours loisir pour adultes gratuit
si un enfant inscrit au club

Stages et autres cours selon disponibilité

Tarif

CHF 450.-/an + CHF 50.- frais d’inscription
(un mois d’essai gratuit)

Rabais de 50% deés la 2° personne de la méme
famille



karaté-do /
self-défense
krav-maga

sports

Karaté Club Meyrin

o1

enfants
ados
adultes

Le karaté vise a former le caractére
et promeut respect, sincérité et effort

La détermination et le controle de soi
sont les regles du dojo

Organisation ¢ Renseignements

Club agréé J+S

M. Francois Falvo, président

Tél: 079 589 19 99

A. Paubel ¢ J.-P. Leubaz
info@kc-meyrin.ch ¢ www.kc-meyrin.ch

Age

Deés 5 ans

Lieux ¢ Horaire

Dojo: Ecole de Meyrin-Village
Karaté Shotokan

Enfants de 5 & 7 ans

Mercredi 17h30-18h30

Jeunes dés 14 ans & adultes
Du lundi au vendredi

Karaté Self-Défense Séniors
Jeudi 18h00 a 19h30

Salle de gymnastique des Boudines
Karaté Shotokan

Jeunes des 8 ans

Lundi et jeudi 3 niveaux 5 cours
Krav-Maga

Des 18 ans

Mardi 19h00-22h00

Tarif

Dés CHF 350.-/année
Rabais AVS-AI & famille




musculation/
body-pump

sports

Union Sportive de Cointrin
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.. . )
e Organisation ¢ Renseignements

Union Sportive de Cointrin
Monitrice: Samia Loukili
Tél: 079 751 87 60 ¢ samia@sohair.ch

Age

Deés 18 ans

Lieu * Horaire

Ecole de Cointrin
Chemin du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin

Lundi de 19h00 & 20h00

Tarif
CHF 130.-




nage avec
palmes

sports

Dauphins Geneve - Club
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enfants
ados
adultes

Entrainement loisirs et compétiteurs de
nage avec palmes (monopalme)

Prérequis obligatoire: savoir nager le
crawl

Organisation ¢ Renseignements

DAUPHINS-GENEVE

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin
Delphine Plantier, responsable
clubdauphins.nap@gmail.com
info@dauphins.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Deés 7-8 ans

Lieux ¢ Horaire

Horaire hivernal & la piscine de Livron:
Lundi: 18h30-19h30 juniors et compétiteurs,
19h30-20h30 loisirs

Mercredi: 19h-20h loisirs

Vendredi:

18h30-19h30 juniors et compétiteurs

Horaire estival a la piscine des Ailes,
Cointrin 19h ou 20h:

Lundi tous les nageurs

Mercredi & 19h ou 20h loisirs

Vendredi & 19h ou 20h juniors et compétiteurs

Tarif

Cotisation annuelle
Adulte CHF 300.—
Moins de 18 ans CHF 250.—
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natation

Dauphins Geneve - Ecole

Ecole/cours de natation: enfants et adultes
tous niveaux, bébés nageurs, phobie de
T’'eaun

Organisation ¢ Renseignements

DAUPHINS-GENEVE

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin
Thomas Tourade, responsable

TélL: 022 788 09 21

info@dauphins.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Natation: dés 4 mois

Lieu * Horaire

Piscine école Champs-Fréchets
Mardi, mercredi et samedi

Tarif

Des CHF 135.— suivant le trimestre



natation
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Meyrin Natation
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Ecole de natation, natation,

. . g . enfants
natation artistique, camps sportifs, e
démonstration, aquagym, aquafit adultes

Organisation e Renseignements

Secrétariat Meyrin Natation

Promenade des Champs-Fréchets 20

1217 Meyrin

Tél: 022 782 15 71

lundi de 9h00 & 12h00 et de 13h00 & 15h30
mercredi de 9h00 & 12h00 et de 13h00 & 18h00
mardi, jeudi et vendredi de 9h00O

a 12h00 et de 13h00 & 16h00
info@meyrin-natation.ch
www.meyrin-natation.ch

Age
Ecole, dés 4 ans révolus

Club, selon les criteres

Lieux ¢ Horaire

Piscines de Livron et des Champs-Fréchets

Tarif

Renseignements au secrétariat,
arrangements de paiement possibles
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patinage
artistique

Club des Patineurs
Artistique de Meyrin

Cours collectifs et privés

Pratique du patinage artistique, initiation,
compétition

Organisation e Renseignements

Club des Patineurs Artistique de Meyrin
CP 351 ¢ 1217 Meyrin 1

Mme Sonia Frey, présidente

Tél: 076 469 98 45
presidence@cpameyrin.ch
Wwww.cpameyrin.ch

Age

Dés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Patinoire des Vergers (Avenue Louis-Rendu)
Septembre & avril (sous réserve)
1°* cours d’essai gratuit pour les cours collectifs

Tarif

Prix différencié selon type de cours



pilates
marche
nordique

AHVM

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1 ¢ CP 253
1217 Meyrin 1  Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieux ¢ Horaire

Ecoles des Champs-Fréchets, de Meyrin-
Vaudagne, Bellavista II, de Livron et
aula de la mairie

Tarif
De CHF 185.— a CHF 195.—/semestre

sports
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adultes




plongée
sous-marine

sports

Dauphins Geneve - Ecole

98

Ecole/cours de plongée sous-marine:
enfants 4 . . . .
5. Dblongée enfants, plongée loisir/technique
kil tous niveaux & instructeurs

Organisation ¢ Renseignements

DAUPHINS-GENEVE

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin
Laura Strahle, responsable

Tél: 078 645 41 39
laura.strahle@gmail.com
info@dauphins.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Piscine de Livron (hiver)
Piscine des Ailes & lac (été)
Horaire a convenir

Tarif

Deés CHF 60.- (baptéme)
Des CHF 500.- cours/brevets tous niveaux,
loisirs ou techniques. (6-8 lecons)




rugby

sports

Rugby Club CERN Meyrin
St-Genis (RC CMSG)

99

enfants
Sabrina El yacoubi, présidence: ados
president@cern-rugby.ch 2dlbllrEE
Secrétariat: secretariat@cern-rugby.ch
Sections école: vp.ecole@cern-rugby.ch,
féminine: vp.wildcats@cern-rugby.ch,
masculine: vp.seniors@cern-rugby.ch,
vétérans: alblondel@bluewin.ch
https://cern-rugby-club.web.cern.ch/welcome
www.facebook.com/rugbyclubcmsg/

Organisation ¢ Renseignements

Age

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Stade des Arbeéres, Meyrin

U14: mardi et jeudi de 18h00 & 1930

U16: mardi et jeudi (PLO) de 18h30 a 20h00
U18: lundi et jeudi (PLO) de 18h30 & 20h00
Section féminine:

mardi et jeudi de 19h30 & 21h00

Section vétérans:

lundi de 19h00 & 21h00

Section masculine:

mardi et jeudi de 19h30 & 21h30

Tarif

Deés CHF 200.—
Tarifs préférentiels a partir de deux enfants,
étudiants, sans emploi




sports
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self-défense

Choku Miyabi Ju jutsu
Ryu Meyrin

Acquérir et développer la confiance en soi

Organisation ¢« Renseignements

Choku Miyabi Ju jutsu Ryu Meyrin
WWW.ju-jitsu-meyrin.com
Femmes/filles ¢ Tél.: 076 569 58 40
karinel@sunrise.ch

Séniorse Tél.: 076 344 39 18
kimboden@bluewin.ch

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II ¢ Avenue de Vaudagne 39
1217 Meyrin

Femmes/filles: mardi de 19h00 & 20h30
Sessions de 15 lecons — début des
10 personnes inscrites

Séniors: sessions de 8 legons le lundi matin:
Cours de base du lundi 13 novembre 2023
au lundi 22 janvier 2024 de 08h45 a 10h00
Cours avancés du lundi 13 novembre 2023
au lundi 22 janvier 2024 de 10h15 a 11h30

Tarif

Femmes/filles :
Adultes (dés 18 ans): CHF 300.-/session
De 14 & 18 ans: CHF 200.-/session

Séniors:
1 session: CHF 75.-
2 sessions: CHF 125.-



ski
et surf

sports

Ski Club Meyrin
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Organisation ¢ Renseignements
enfants

Ski Club Meyrin ados

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin ?dultes
. . P amilles

Michel Peris, président

Tél: 079 205 19 34 ¢ info@scmeyrin.ch

www.scmeyrin.ch

Age

Adultes, adolescents et enfants

Lieux

Ski libre les samedis: 8 a 10 sorties et
plusieurs week-ends dont un a Zermatt
Enfants (de 8 & 15 ans): 5 cours de ski

sous le patronage de la commune de Meyrin,
encadrés par des moniteurs agréés

Camp de ski: une semaine de ski et de surf
pour les jeunes de 10 a 16 ans

Cours de gym avec préparation physique

Tarif

Ski libre: de CHF 60.— a CHF 80.— pour les
adultes (transport en car et abonnements
inclus)

Prix spécial pour familles

Tarif avantageux week-ends selon destination
Pour les cours de ski des enfants, se renseigner
aupres de la mairie




sports
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enfants
ados
adultes

squash

Squash Club de Meyrin

Organisation ¢ Renseignements

Squash Club de Meyrin

Centre sportif de Maisonnex

Chemin de la Berne 5 ¢ 1217 Meyrin

M. Conor D’Cruz

Tél: 078 882 50 46 ¢ info@squash-meyrin.ch

Age

De 324 7 ans:

Ecole Multisports / Mini-squash
Différents sports sont proposés (tir a 'arc,
escrime, jeux de raquettes et squash)

Deés 8 ans:
Ecole de squash et cours privés
Pour tous les niveaux

Adultes:
Cours d’initiation et de perfectionnement
ainsi que cours collectifs

Lieu ¢ Horaire

Centre sportif de Maisonnex

Tous les jours: cours adultes individuels

et collectifs

Mardi de 17h30 & 18h30: école de squash
Mercredi de 9h30 & 10h30: école multisports /
mini-squash

Mercredi de 14h00 & 15h00: école de squash

Tarif

Prix selon le type de cours



stretching
renforcement

sports

AHVM
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Renforcement musculaire,
adultes

assouplissement par des exercices de
stretching et travail intense de
renforcement de toute la structure
musculaire

Organisation ® Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 ¢ secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Salle Antoine-Verchere ¢ Aula de la mairie

Tarif
De CHF 185.— 4 CHF 195.—/semestre




sports
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enfants
ados
adultes

tchoukball

Tchoukball Club Meyrin

Organisation « Renseignements

Tchoukball Club Meyrin (TBCM)
Samantha Urbina e Tél: 076 578 36 76
samantha.urbina@tchoukball.ch

Age

De 9 a 14 ans
15 ans et plus

Lieux ¢ Horaire

Ecole de Livron

15 ans et plus: lundi de 20h & 22h et jeudi de
18h30 a 20h00

Ecole de Meyrin-Village

Débutants et moyens: vendredi de 17h30

a 19h00

Tarif

CHF 140.—-/an pour les moins de 15 ans
CHF 180.—/an pour les moins de 18 ans



tennis

sports

Tennis Club de Meyrin
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enfants
ados
adultes

Tous niveaux: du mini-tennis
a la compétition

Organisation e Renseignements

Tennis Club de Meyrin

Chemin de la Berne 5 ¢ 1217 Meyrin

Centre sportif de Maisonnex

Tél: 022 782 91 31 e tcmeyrin@bluewin.ch
www.tcmeyrin.ch

Juniors: Alain Bonvallat

Tél: 0'79 600 00 86

Compétition Interclubs:

Marie-France Bonvallat e Tél: 079 772 56 61
Séniors: Francois Hernot

TéL: 079 473 93 80

Cours privés adultes: renseignements Centre
sportif de Maisonnex ¢ Tél: 022 782 91 31

Age

Kids tennis: 5 a 8 ans
Loisirs: 9 & 18 ans
Compétition (selon niveau)

Lieu ¢ Horaire

Centre sportif de Maisonnex &
école de Bellavista (salle de sports)
Séniors: lundi matin doubles amicaux

Tarif

Cours Juniors: www.tcmeyrin.ch
Abonnements au centre sportif de
Maisonnex:
https://www.meyrin.ch/fr/sports/
installations-sportives
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enfants
ados
adultes

tennis
de table

Meyrin Club Tennis de Table

Prét du local a des classes d’école
(excepté le mardi et le jeudi aprés-midi)

Organisation e Renseignements

Meyrin Club Tennis de Table
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél.: 079 771 34 32 « www.meyrinctt.ch

Age

Deés 4 ans

Lieu * Horaire

Ecole de Livron e rue De-Livron 2 ¢ entrée
coté piscine

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi
Entrainement, loisir ou compétition pour
jeunes dés 6 ans et adultes

Mardi: entrainement libre tous niveaux
Mercredi: BabyPing de 4 a 7 ans
Découverte du Ping

Sport pour tous, réservé aux Meyrinois
Jeudi: entrainement club du 3% printemps
Des 16h00 entrainement libre tous niveaux

Tarif
De CHF 200.— & CHF 340.—



triathlon

sports

Dauphins Geneve
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enfants
ados

Organisation ¢« Renseignements adultes

Natation, vélo et course a pied

Dauphins Genéve

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin

M. Alfred Moosberger ¢ Tél: 079 214 29 06
amoosber@worldcom.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Eté, piscine des Ailes a Cointrin

Mardi, mercredi et jeudi de 19h00 & 20h00
Hiver, piscine de Livron a Meyrin

Mardi, mercredi et vendredi de 19h15

a 20h30

Tarif

Enfants: CHF 190.—/an
Adultes: CHF 230.—/an




sports
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enfants
ados
adultes

volleyball

Meyrin Volleyball Club

Cours par groupes d’age
Ecole de volley filles/garcons
Juniors filles/garcons

Adultes Ligues régionales/relax

Organisation e Renseignements

Meyrin Volleyball Club
Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
info@meyrinvolley.ch ¢ www.meyrinvolley.ch

Age

Deés 7 ans

Lieu ¢ Horaire

Salles de Bellavista, des Champs-Fréchets
(mercredi apres-midi) et du Cycle de la Golette

Tarif

De CHF 180.— a CHF 280.—
pour les juniors selon age

De CHF 200.— a CHF 420.—
selon catégorie de championnat
Frais de licences compris



volleyball /
culture
physique

Union Sportive de Cointrin

sports
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Organisation ¢ Renseignements adultes

Union Sportive de Cointrin
Moniteur: Pascal Beni
Tél: 079 258 55 88 ¢ beni.pascal@gmail.com

Age

Deés 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Cointrin
Chemin du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin

Mardi de 19h00 a 20h30

Tarif
CHF 130.-




sports
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adultes

yoga

AHVM

Organisation « Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 e secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu
Ecole de Bellavista II

Tarif
De CHF 225.— a CHF 240.—/semestre



yoga

Satyam Yoga Solidaire
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Toutes les semaines: Hatha Yoga
(différents niveaux)

enfants
ados
adultes

Ponctuellement: massage sonore,
méditation, divers ateliers

Cours collectifs et cours privés

Association a but non lucratif — non
subventionnée - résultat d’'un Crowdfunding

Organisation e Renseignements

Satyam Yoga Solidaire

Mme Lysiane Hulser

Tél: 076 360 14 37 ¢ info@satyam.yoga
www.satyam.yoga

Age

Tous les ages

Lieu ¢ Horaire

Esplanade des Récréations 24 ¢ 1217 Meyrin
Du lundi au dimanche plusieurs cours par
jour. Chacun est libre de venir & I’horaire qui
lui convient.

Inscription

En ligne via notre site

Tarif

3 tarifs: soutien - standard - réduit
A consulter sur le site




vacances
scolaires

2023/24

Vacances d’automne:

du lundi 23 octobre 2023
au vendredi 27 octobre 2023
rentrée: lundi 30 octobre 2023

Vacances de No€l et de Nouvel An:

du lundi 25 décembre 2023
au vendredi 5 janvier 2024
rentrée: lundi 8 janvier 2024

Vacances de février:

du lundi 19 février 2024
au vendredi 23 février 2024
rentrée: lundi 26 février 2024

Vacances de Paques:

du vendredi 29 mars 2024
au vendredi 12 avril 2024
rentrée: lundi 15 avril 2024

Vacances d’été:

du lundi 1° juillet 2024
au vendredi 16 aolt 2024
rentrée: lundi 19 aoGt 2024

Autres congés:

Jeline genevois: jeudi 7 septembre 2023
Féte du travail : mercredi 1 mai 2024
Ascension: jeudi 9 mai et

vendredi 10 mai 2024

Pentecote : lundi 20 mai 2024




Le Conseil administratif de la commune
de Meyrin remercie les associations,
sociétés et institutions qui ont apporté
leur contribution a I’édition de ce guide.
Les informations présentées sont basées
sur les renseignements fournis

par les organisateurs des activités

et n’impliquent pas la responsabilité

de I'administration municipale.

Mairie de Meyrin

Communication et affaires économiques
Rue des Boudines 2

Case postale 367

1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 82 82

Fax: 022 782 30 94

meyrin@meyrin.ch

www.meyrin.ch

Horaires
Du lundi au vendredi
De 8h00 a 12h00 ¢ de 13h30 a 17h00
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