


Chères Meyrinoises, chers Meyrinois,

Pour cet été, nous vous proposons un large éventail d’acti-
vités sportives. Ce programme, véritable « boussole », vous 
emmènera aux quatre coins de la commune, de Cointrin à 
Champs-Fréchets, de Maisonnex au Centre Sportif des 
Vergers. Ouvert à toutes et à tous, que vous débutiez en 
natation ou courriez le marathon, vous y trouverez forcé-
ment votre bonheur !

Les amatrices et amateurs de nage et de toboggans se 
retrouveront à la piscine des Vergers pour profiter de la 
fraîcheur de l’eau au cœur de l’été. 

Vous aimez la course à pied ou la marche ? Chaussez vos 
baskets et partez de Champs-Fréchets pour prendre un bon 
bol d’air sur les parcours mesurés !

Mais la nouveauté, c’est au Centre sportif de Maisonnex 
que vous la trouverez : nos trois terrains de padel couverts, 
permettant une utilisation maximale et par n’importe quelle 
météo... Sans compter toutes les autres activités concoctées 
pour vous par la Ville et nos nombreuses associations.

Nous nous réjouissons de vous croiser sur les chemins et 
dans nos installations et vous souhaitons un bel été sportif.

Laurent Tremblet
Maire
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LE WORKOUT, 
SALLE DE SPORT 
A CIEL OUVERT
Le street workout (que l’on peut traduire par « entraînement 
de rue » ou « gym urbaine ») transforme l’espace public en 
véritable terrain d’entraînement.
 
Le principe est aussin simple qu’efficace : utiliser le poids 
du corps pour se renforcer. Pas besoin d’abonnement, ni 
de matériel sophistiqué. Nos structures intégrées à l’espace 
urbain suffisent pour commencer et progresser. Chaque 
personne avance à son rythme, que l’on débute ou que l’on 
cherche à se dépasser.

Un entraînement stimulant, 
accessible et gratuit
Le street workout permet de développer la force, la mobilité 
et l’équilibre tout en améliorant l’endurance. C’est un en-
traînement complet qui sollicite l’ensemble du corps, avec 
un avantage majeur : il s’adapte à tous les niveaux. On peut 
y consacrer vingt minutes comme une heure, intégrer une 
séance dans une pause de midi ou profiter d’une fin de 
journée à l’extérieur.
 
Mais le street workout, c’est aussi une ambiance. Les ins-
tallations deviennent des lieux de rencontre où l’on s’en-
courage, où l’on échange des conseils et où l’on partage 
l’envie de progresser. Jeunes, adultes ou seniors : tout le 
monde y trouve sa place.
 
Accessible, gratuit et ancré dans l’espace public, le street 
workout incarne une manière actuelle de faire du sport : 
libre, autonome et conviviale. Et si vous testiez, vous aussi, 
cette énergie venue de la rue ?

 Pour plus d'infos, rendez-vous en page 9 !



4-5PISCINE DES 
VERGERS

  Louis-Rendu      022 782 13 00      14 Vaudagne 
57 Vernes

EN BREF
Piscine en plein air  Bassin 50 m  Bassin non-nageur  
Pataugeoire  Toboggan géant

HORAIRES
13 mai – 13 septembre 2026
Tous les jours 10h – 20h (sortie des bassins 19h40)

TARIFS
Adulte    
1×  6.50   10 ×  45.-   saison  110.-  45.- 2  40.- 3 

Réduit (6-17, étudiant, chômeur, AVS-AI) 1

1×  2.50   10 ×  20.-   saison  55.-  20.- 2  15.- 3

Support d’abonnement (carte)  5.- 	

1 	Présentation d’un justificatif valable  
2 	Tarif contribuable (population meyrinoise et contribuables de la com-

mune taxés sur leurs revenus, sur présentation d’un justificatif)
3 	Tarif préférentiel contribuables (20 avril – 12 mai 2026)

			   NOUVEAU
		  Billetterie en ligne 

PROMOTION ! 
Achetez votre abonnement du 20 avril au 12 mai 2026 
et bénéficiez d’un tarif préférentiel !

L,ETE SE PROLONGE DE DEUX SEMAINES ! 
Du 14 au 27 septembre 2026, les titulaires d’un abonnement 
bénéficient librement de la piscine de Maisonnex.

OU ACHETER VOTRE ABONNEMENT ?
20 avril au 12 mai 2026  Piscine de Livron, lundi – ven-
dredi 11h30 – 18h (mercredi dès 9h)

13 mai au 21 juin 2026  Piscine du Centre sportif des 
Vergers, lundi – vendredi 11h – 19h, week-end 11h – 18h

Dès le 22 juin 2026  Guichet multiservices (Rue des 
Boudines 2), durant les heures d’ouverture de la Mairie

LA GRIGNOTTE

 
NOUVEAU RÈGLEMENT DES PISCINES  La ville de 
Meyrin met en place un nouveau règlement afin d’offrir un 
cadre clair, moderne et adapté aux usages actuels.

Âge et accès  Accès autonome dès 10 ans  Dérogation 
possible avec le CSA (Contrôle de sécurité aquatique)

Tenues de bain  Tenues adaptées à la baignade (shorts 
admis s’ils arrivent 10 cm au-dessus du genou)  T-shirts 
anti-UV tolérés dans la pataugeoire et le bassin non-nageur

Accessoires de natation  Lunettes, pull-buoy et planche 
de natation autorisés  Avant d’acheter de nouveaux acces-
soires, consultez le règlement et renseignez-vous !

Le règlement complet est consultable sur le site internet 
de la Ville et aux entrées des centres sportifs.

INTERDICTION DE FUMER  Conformément à la loi 
cantonale sur l’interdiction de fumer dans les lieux publics, 
il est interdit de fumer dans l’enceinte du Centre sportif des 
Vergers, y compris sur les pelouses. Deux zones pour fu-
mer sont toutefois aménagées.

TOBOGGAN  Venez (re)découvrir notre toboggan géant 
en inox entièrement rénové !

AQUAGYM  À la séance ou abonnement multi-jours, 
du 30 juin au 23 juillet, chaque mardi et jeudi à 11h15. Ren-
seignements sur le site www.meyrin-natation.ch.

 

Les abonnements de saison sont en vente sur présentation d’une 
pièce d’identité et d’un justificatif de domicile (facture SIG, etc.) ou de 
l'entreprise pour les contribuables. Toute demande d’abonnement de 
saison pour une tierce personne doit être accompagnée d’une photo. 
Si vous êtes déjà en possession d’une carte d’abonnement, présentez- 
vous avec celle-ci, elle est recyclable et sera reprogrammée pour la 
saison d’été.
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MAISONNEX
  Berne 5      022 782 91 31      18 / 67 / 68 CERN

centre.sportifmaisonnex@meyrin.ch

TENNIS
1er avril – 30 septembre 2026, tous les jours 7h – 22h

Adulte   été  330.-   1 an  580.-
Adulte (heures creuses) 1   été  170.-   1 an  380.-
Couple (marié/pacsé) 2   été  580.-   1 an  1’000.-
Réduit (étud./chôm./AVS-AI) 2   été  200.-   1 an  440.-
Junior (6 – 17) 1, 2   été  100.-   1 an  350.-
Location court 1   1h  30.-   11× 1h  300.-
Personne invitée 1   1h  15.-

 4 courts extérieurs en gazon synthétique  2 courts extérieurs en 
terrain Greenset Confort®  4 courts intérieurs en terrain Greenset 
Confort®  2 abonnements à choix : annuel / été  Piscine incluse pour 
les titulaires d’un abonnement  Réservation possible par téléphone au 
coup par coup pour 1h selon disponibilité 1  Cours collectifs et privés  
Stages de tennis durant l’été (renseignements auprès du club)

1	 Semaine 7h – 11h30, 14h – 18h, 20h – 22h, w-e 7h – 22h  
2	 Présentation d’un justificatif valable

SQUASH
1er avril – 30 septembre 2026, tous les jours 7h15 – 22h15

Adulte   été  250.-   180.- 3   1 an  500.-   360.- 3

Adulte (heures creuses) 1   été  180.-   120.- 3    
1 an  360.-   240.- 3

Couple (marié/pacsé) 2   été  360.-   300.- 3    
1 an  720.-   600.- 3

Réduit (ét./chôm./AVS-AI) 2   été  100.-   1 an  200.-
Junior (6 – 17) 1, 2   été  60.-   1 an  120.-
Location court 1   45 min  30.-   11× 45 min  300.-
Personne invitée 1   45 min  15.-

 4 courts  2 abonnements à choix : annuel / été  Piscine incluse pour 
les titulaires d’un abonnement  Réservation possible par téléphone au 
coup par coup pour 45 min selon disponibilité 1  Cours collectifs et privés

1	 Semaine 7h15 – 11h45, 14h – 17h45, 20h – 22h15, w-e 7h15 – 22h15  
2	 Présentation d’un justificatif valable
3	 Tarif contribuable, sur présentation d’un justificatif valable

PADEL                     NOUVEAU !  
Toute l’année, tous les jours 7h – 22h30 

 
Location court (4 personnes)   90 min  15.- / personne
Adulte   forfait 10 parties  150.-
Réduit (étud./chôm./AVS-AI) 1   forfait 10 parties  120.- 
Enfant (6 – 17) 1   forfait 10 parties  100.-

 3 courts couverts  1 partie = 90 min  Un forfait de 10 parties est 
nominatif et valable 2 ans  Réservation possible par tél. (ou internet 
pour les titulaires d’un forfait) au coup par coup pour 90 min selon 
disponibilité  Un court se joue à 4 personnes payantes (via 4 forfaits 
individuels ou 4 × 15.-)

1	 Présentation d’un justificatif valable

COMMENT FONCTIONNENT LES FORFAITS ? 
Chaque forfait donne droit à 1 à 4 parties offertes :

Padel non contribuable   11
Padel contribuable 1   12
Padel si abonnement Maisonnex 2 non contribuable   12
Padel si abonnement Maisonnex 2 contribuable 1   14

1	 Présentation d’un justificatif valable
2	 Abonnement (tennis, squash, piscine ou sauna) en cours de validité 

au moment de l'achat du forfait

 

Les horaires, le règlement interne et les conditions d’utilisation sont 
détaillés dans un document séparé, disponible auprès du Centre sportif 
de Maisonnex et sur le site www.meyrin.ch/sports.

Les activités des clubs TC Meyrin et Squash Club (leçons, tournois, 
activités seniors, etc.) ne sont pas comprises dans les tarifs : chaque 
titulaire d’un abonnement est invité à adhérer au club pour y participer. 

ET TOI, TU PADEL ?
Les nouveaux terrains de padel sont ouverts ! 

À la croisée des sports de raquette traditionnels, le padel 
propose une expérience dynamique, où la stratégie et la 
coordination priment sur la puissance. Les parois inté-
grées au terrain font partie du jeu et apportent une dimen-
sion supplémentaire aux échanges, rendant chaque point 
imprévisible et stimulant.
 
Accessible et convivial, le padel se joue en double et favorise 
naturellement l’esprit d’équipe. Il constitue une opportunité 
idéale pour découvrir une nouvelle activité, varier ses en-
traînements ou partager un moment actif entre proches.

Réservez votre prochaine partie au 022 782 91 31 ! Les 
titulaires d’un forfait peuvent également réserver en ligne 
sur www.cs-maisonnex.ch. À vous de jouer !
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BOULODROME 
DES ARBERES

  Ouchettes 18      14 Vaudagne, 57 Vernes

EN BREF
Intérieur : 12 terrains de pétanque, 2 terrains de longue   
Extérieur : 10 terrains de pétanque ombragés  Quelques 
plages horaires sont réservées aux clubs, selon planning 
affiché sur place et sur notre site internet

HORAIRES
Ouvert toute l’année, tous les jours dès 10h

TARIF
Accès libre pour la population meyrinoise 

Location casier 1   1 an  54.- 

1 Pour la population meyrinoise et  
les membres du club  

ACTIVITES EN
ACCES LIBRE
STADE D’ATHLÉTISME  Anneau d’athlétisme de 300 m, 
terrain synthétique polyvalent football, basketball, volleyball, 
badminton  Éclairé le soir  Lattes 71, 8h – 21h

PARCOURS MESURÉS  3 parcours en zone 
rurale : 9,380 km / 6,730 km et 
3,410 km  Lattes 71 & 
Berne 5, 24 / 24h

 Pour la saison : casier, vestiaire  
et douche en page 8 !

WORKOUT  Espace urbain de 
musculation et de détente  Éclairé le soir 

 Prulay / Vaudagne, 8h – 21h

SPORT POUR TOUTES & TOUS  Beach volley, slackline, 
arbre à basket, sport en plein air  Vaudagne 24, 8h – 21h

PISCINE
13 mai – 27 septembre 2026, tous les jours 10h – 20h 1 

Adulte   1×  7.50   10×  55.-   saison  120.-
Couple (marié/pacsé) 2   saison  200.-
Réduit (étud./chôm./AVS-AI) 2   1×  5.-   10×  40.-   
saison  50.-
Enfant (6 – 17) 2   1×  3.-   10×  25.-   saison  50.-

 Bassin extérieur 25 m  Pataugeoire  Sortie des bassins 20 min 
avant fermeture  Nouveau règlement (voir page 5)

1	 19h30 dès le 14 septembre
2	 Présentation d’un justificatif valable

COURSE A PIED
1er avril – 30 septembre 2026, 9h – 18h (week-end 17h) 1 

Tarif unique   Saison (casier, vestiaire et douche)  30.-

 Retrouvez nos parcours mesurés en page 9 !

1	 13 mai – 27 septembre 2026 jusqu’à 20h

MINIGOLF
Toute l’année (selon météo), 9h – 18h (week-end 17h) 1  

Tarif unique   Parcours 18 trous  3.-

 Difficultés diverses  Zone herbeuse ombragée  
Pour toute la famille

1	 13 mai – 27 septembre 2026 jusqu’à 20h

SAUNA 
1

1er avril – 30 septembre 2026 
 lu, me, ve 9h – 18h 2    ma, je 9h-18h 2 et sa 9h – 17h 2 

Adulte   1×  10.-   12×  100.-   été  150.-

1	 Piscine incluse
2	 13 mai – 27 septembre 2026 jusqu’à 20h

LE SMASH  Réservation au 022 782 68 23



MINIGOLF, LE 
PLAISIR DU JEU
Et si le sport rimait avec précision, détente et convivialité ? 
À Meyrin, le minigolf offre une parenthèse ludique qui 
séduit toutes les générations.
 
Souvent associé aux vacances, le minigolf est pourtant un 
véritable exercice de concentration et de coordination. 
Chaque piste invite à observer, anticiper et ajuster son 
geste. L’objectif est simple, mais le défi est réel : trouver la 
bonne trajectoire, doser son élan et garder son calme face 
aux obstacles.
 
Accessible dès le plus jeune âge, le minigolf permet de 
partager un moment actif en famille, entre amis ou même 
entre collègues. Nul besoin d’avoir un haut niveau sportif 
pour se prendre au jeu. Ici, chaque personne progresse à 
son rythme, dans une ambiance détendue où le plaisir 
prime sur la performance.

Concentration, stratégie 
et bonne humeur
Au-delà de l’aspect ludique, le minigolf développe la préci-
sion, la patience et la maîtrise de soi. Il encourage égale-
ment l’échange et le rire, car chaque parcours réserve son 
lot de surprises.
 
En solo pour se challenger, en duo pour coopérer ou en 
groupe pour se lancer des défis amicaux, le minigolf fait 
partie de ces activités qui rassemblent. Facile d’accès et 
ouvert à toutes et à tous, il s’inscrit pleinement dans l’offre 
sportive meyrinoise.

 
 Pour plus d'infos, rendez-vous en page 8 !

PISCINE  
DES AILES
CENTRE SPORTIF COINTRIN

  Ailes 35      022 798 72 98      10 De-Joinville

EN BREF
Piscine en plein air  Bassin 25 m  Bassin moyen  Patau-
geoire  Structures gonflables  Jeux pour enfants

En partenariat avec le groupe Harmony, la piscine des Ailes 
vous accueille durant la période estivale. Tout au long de la 
saison y seront organisés des cours de natation et d’autres 
activités physiques (aquagym, aquabike, fitness, etc.). Plus 
d’infos : www.harmony.ch/piscine-des-ailes-cointrin.

HORAIRES
13 mai – 30 août 2026
Tous les jours 11h – 19h (fermeture 20h du 27 juin – 16 août, 
ouverture 10h le week-end et les jours fériés)

TARIFS
Adulte (17+)   
1×  5.-   10 ×  42.-   saison  70.-  60.- 1 

Enfant
1×  2.50   10 ×  20.-   saison  40.-  30.- 1

1 	Tarif promotionnel jusqu’au 31 mai 2026

L,ETE SE PROLONGE D,UN MOIS ! 
Dès le 31 août 2026, les titulaires d’un abonnement béné-
ficient librement de la piscine de Maisonnex.

BUVETTE-RESTAURANT

10-11
ailes@harmony.ch



Tous les prix s’entendent en CHF,  
TVA comprise. Les parkings aux abords  
des centres sportifs sont payants 7/7 jours.  
Imaginé & réalisé par CO Créations sàrl.

 Mairie de Meyrin
Service des sports

Rue des Boudines 2
1217 Meyrin

022 782 82 82
meyrin.ch/sports
sports@meyrin.ch

Billetterie en ligne 
 

CENTRE SPORTIF DE COINTRIN
  Ailes 35, Cointrin      10 De-Joinville

PISCINE DES VERGERS
  Louis-Rendu      14 Vaudagne, 57 Vernes

CENTRE SPORTIF DE MAISONNEX
  Berne 5      18 / 67 / 68 CERN

BOULODROME DES ARBERES
  Ouchettes 18       14 Vaudagne, 57 Vernes

ATHLETISME, WORKOUT
  Lattes 71 (stade d’athlétisme)
  Lattes 71 & Berne 5 (parcours mesurés)
  Prulay / Vaudagne (workout)
  Vaudagne (sport pour toutes & tous)


