


éditorial

Un guide inventif pour
étre actif plutot qu’oisif

Chaque année, vers la fin

de I’été, quand le temps des
vacances cede sa place au
temps des obligations, que
chacun vaque a nouveau a
ses occupations, il est égale-
ment grand temps de penser
aux occupations de loisirs,
celles que l'on choisit réellement librement
pour se faire du bien, pour se faire plaisir,
se faire des amis et acquérir de nouvelles
connaissances, se changer les idées, s’ouvrir
a de nouveaux horizons.

Je vous invite a parcourir cette nouvelle
édition du Guide des loisirs 2018-2019, de
vous laisser séduire par 1'une ou 'autre offre
qui vous est proposée et a ne pas trop tarder
a vous inscrire; les activités décrites étant
toutes tres prisées et le nombre de participant
limité.

La palette de loisirs variés qui font la ri-
chesse de notre collectivité est rendue
possible grace a la générosité de nombreuses
personnes dévouées qui mettent sur pied
toutes ces activités. On les appelle des béné-
voles, un mot qui nous vient du latin et qui
désigne des personnes qui veulent le bien.
Qu’elles soient toutes chaleureusement
remerciées pour leur acte de citoyenneté.

Cordialement et loisireusement.
Pierre-Alain Tschudi,
maire
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_l... | Cartonnage, couture créative, ikebana,
linogravure, peinture sur soie, vitrail

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 32 00 ¢ secretariat@ahvm.ch
www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Maison communale:
Cartonnage, linogravure
Ancienne Ecole Belletour:
Couture créative, ikebana,
peinture sur soie, vitrail

Tarif

Stages: de CHF 80.— a 100.— (4 a 5 legons)
A T'année: De CHF 260.— a CHF 510.—/semestre




arts ]
plastiques

APCJM
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Dessin, peinture, gravure, modelage, enfants

sculpture et les techniques mixtes ados
adultes

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

de la culture des jeunes Meyrinois
Sous-sol (abris) de I’école enfantine
de Meyrin-Village

Secrétariat e Tél: 022 783 02 98
info@apcjm.ch ¢ www.apcjm.ch

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Salle Antoine-Verchére
Mercredi de 13h30-15h15/15h30-
17h15/17h30-19h15

Tarif

CHF 1°000.-/année

Cotisation annuelle de membre de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Possibilité de rabais selon revenu familial




activités
créatrices
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adultes

bricolage

Bricomeyrin

Travaux de menuiserie, travaux légers
sur métaux et petits bricolages

Organisation e Renseignements

Bricomeyrin

Tél: 022 782 93 10 » 022 782 25 11
louis.henny@gmail.com
j-p-blanc@bluewin.ch (vice-président)

Age

Deés 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Rue de la Prulay 19 ¢ 1217 Meyrin
Du lundi au vendredi pendant les heures
de bureau

Tarif
CHF 30.—



céramique il

Artmeyrinois
Travail au tour, a la plaque, paper clay, enfants
raku, modelage, sculpture, colombinage ados

adultes

Organisation e Renseignements

Corinne Matthey-Doret ® 077 406 08 41
scmattheydoret@gmail.com

Noémie Kreis ¢ 077 472 06 72
noemie.kreis@bluewin.ch

secrétariat ¢ 079 763 44 77
www.artmeyrinois.ch

Age

Enfants: 6 4 12 ans
Ados: 13 a 18 ans, adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Cointrin
Chemin du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin
Matin, apres-midi et soir

Tarif
16 cours de 2h/semaine
CHF 140.- a CHF 380.—, tout compris

Cotisation annuelle:
CHF 15.— enfants et ados, CHF 35.— adultes




e cuisine

AHVM
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il Cuisine indienne, italienne, thailandaise

Organisation « Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1  Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Champs-Fréchets

Plusieurs stages durant I’année

Cuisine indienne mardi de 19h00 a 22h00
Cuisine italienne mercredi de 18h30 a 21h30
Cuisine thailandaise jeudi de 1900 a 22h00

Tarif
CHF 150.- le stage de 4 lecons




dessin )
peinture

Différentes techniques artistiques: enfants
dessin, peinture a I’huile, a I’acrylique, adultes

pastel et aquarelle.

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

Enfants de 6 a 12 ans
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Forum Meyrin

Tarif

Enfants de CHF 165.— & CHF 260.—/semestre
Adultes de CHF 325.— a CHF 345.—/semestre




activités
créatrices
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enfants
ados
adultes

dessin
peinture
modelage

Atelier Martenot de Meyrin

Dessin, peinture, modelage, techniques
mixtes. Sujets variés figuratifs ou abstraits,
développement de I’expression personnelle.
Cours collectifs selon la méthode Ginette
Martenot, Arts Plastiques

Organisation e Renseignements

Atelier Martenot de Meyrin

Clairemonde Nicolet

Rue Robert-Adrien Stierlin 39B ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 785 55 12 e clnicolet@bluewin.ch
www.clnicolet.ch

Age
De 8 4 88 ans

Lieu ¢ Horaire

Rue Robert-Adrien Stierlin 39 B, 1217 Meyrin.
Lundi, mardi, jeudi et vendredi: journée/soir
pour les adultes, fin d’aprés-midi pour les
enfants et adolescents.

Tarif

De CHF 120.— a CHF 190.- par mois,
matériel inclus.

Réduction pour les enfants meyrinois
avec l'aimable soutien de la Commune.
Cours par petits groupes (8 personnes
maximum) de fin septembre & fin mai.



écriture activtés

Artmeyrinois
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Atelier d’écriture Orphéa enfants

ados
adultes

Organisation e Renseignements

Atelier d’écriture Orphéa
Odette Billard e Tél: 0033 769 81 08 15
gaica@bluewin.ch

Age
Orphéa: deés 14 ans

Lieu ¢ Horaire

Maison communale

Avenue de Vaudagne 13 bis

Atelier Orphéa ¢ Samedi de 14h00 a 18h00
Les deuxiemes samedis du mois

(sauf les veilles de vacances scolaires)

Tarif

CHF 120.- /10 séances atelier Orphéa,
Cotisation annuelle aux Artmeyrinois
obligatoire:

CHF 15.- jusqu’a 18 ans

CHF 35.— adultes




activités
créatrices
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enfants
ados
adultes

ex psitions-
ateliers

Service de la culture

Expositions et ateliers enfant et famille,
visites guidées, résidences d’artistes,
cinéma, danse en famille

Organisation e Renseignements

Mairie de Meyrin

Service de la culture

Rue des Boudines 2 ¢ Tél: 022 989 16 69
culture@meyrin.ch ¢ www.meyrinculture.ch

Age
Tout public

Lieu ¢ Horaire

Le Cairn, villa du Jardin botanique alpin,
Galeries de Forum Meyrin,
salles communales et espace public



meyripatch Sl

Club Patchwork Meyrin
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Pratique du patchwork adultes

Organisation

Meyripatch
Monique Vogt ¢ Rue De-Livron 21
1217 Meyrin

Organisation e Renseignements

Monique VOGT, présidente
Tél: 022 782 04 72
monique@rossier-vogt.ch

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Ailes, Cointrin
Mardis de 20h00 a 22h00

Tarif
Cotisation annuelle CHF 60.—




activités
créatrices
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enfants
ados
adultes

philatélie et
cartes postales

Club Philatélique de Meyrin

Collectionner les belles choses, rechercher
nos racines, se passionner de I’histoire

Pour en savoir plus sur les timbres,

les vieilles cartes postales, les anciennes
photos ou les documents d’autrefois, nous
vous proposons des réunions mensuelles
avec conférences, échanges, expertises,
ainsi que bourses et expositions. Nous
pouvons aussi vous conseiller si vous
souhaitez vous séparer de votre collection.

Organisation ¢« Renseignements

Club Philatélique de Meyrin

1217 Meyrin

Tél: 022 782 19 53 ¢ 076 395 97 06
info@philameyrin.ch ¢ www.philameyrin.ch

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire
Juniors: samedi de 10h00 & 11h30
Seniors: mardi dés 19h30

Buvette de la salle Antoine-Vercheéere
Route de Meyrin 297 ¢ 1217 Meyrin

Tarif

De CHF 40.— a CHF 80.—
Juniors gratuit



hoto
créatrices

Club d’Activités
Photo de Meyrin
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Prise de vues photographiques, création acksilies
de diaporamas, photographie au studio,
photo noir/blane, création de vidéos, cours
de photo numérique (logiciel Photoshop

et autres), activités de groupe, sorties,
expositions, concours

Organisation e Renseignements

Club d’Activités Photo de Meyrin (CAPM)
Avenue de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin
info@clubphoto-capm.ch
www.clubphoto-capm.ch

Age

Deés 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Rue Virginio-Malnati 44
(sous-sol de I’école de Monthoux)

Tarif

Cotisation annuelle CHF 100.—/an




e sculpture

Association Perspectives
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_.lo- Cours de sculpture: modelage, moulage,
“isieikics | taille du bois et taille de la pierre

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

des arts visuels a Meyrin
Secrétariat ¢ Tél: 076 224 91 78
Cours de sculpture: M. Berindei Illie
Tél: 079 467 75 03 » 022 782 82 22

Age

Adolescents et adultes

Lieu ¢ Horaire

Rue de la Prulay 56 ¢ 1217 Meyrin
Jeudi: 17h30-19h00 et 19h30-21h30

Tarif

CHF 130.—-/mois
Cotisation de membre de 'association
PERSPECTIVES obligatoire: CHF 50.—/année




vivarium activtés

Vivarium de Meyrin

21

Serpents, lézards, caimans, tortues, s

mygales, grenouilles ados
adultes

Organisation d’anniversaire,
visite guidée (1h30)

Organisation ¢ Renseignements

Elapsoidea-Vivarium de Meyrin

Rue du Cardinal-Journet 32A

Tél: 022 785 60 60 ® Fax: 022 785 61 61
www.elapsoidea.ch
vivarium@vivariumdemeyrin.ch

Age
Tout age

Lieu ¢ Horaire

Du lundi au vendredi de 14h00 & 17h00
Samedi et dimanche de 10h00 & 17h00

Tarif

Enfants (de 6 & 16 ans): CHF 6.—
Adultes: CHF 10.—

AVS, chémeurs, étudiants: CHF 8.—
Anniversaire: CHF 250.—

Tarifs de groupes







DANSE
MUSIQUE
THEATRE




N choeur

théatre

Chceeur transfrontalier
Sapaudia

Cheeur, chorale, variétés, classique,
dynamique, mixte, chants, Sapaudia
transfrontalier, orchestre, hafner,
tirabosco, mise en scéne, chorégraphie

Organisation « Renseignements

Sapaudia

Avenue de Vaudagne 13 bis
1217 Meyrin

Cheeur mixte transfrontalier
www.sapaudia.com

Age

Dés 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Mardi de 19h15 & 22h00

Période scolaire

Aula de I’école des Champs-Fréchets
Rue des Lattes 71

1217 Meyrin

Tarif
CHF 300.-/an




chosur damse

théatre

Chorale des Champs-
Fréchets

215}

Groupe mixte de chant amateur sympa acksilies
et décontracté

Répertoire: chanson francophone
et internationale, moderne et ancienne,
renaissance, baroque, gospel, ete.

Organisation « Renseignements

M. David Forster
Tél: 022 734 51 90

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Aula de I’école des Champs-Fréchets (accessible
aux chaises roulantes) les lundis de 20h00
a 22h00 (sauf les vacances scolaires)

Tarif
CHF 40.-/mois




danse
musique
théatre
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enfants
ados
adultes

danse

AHVM

Danse classique, street-jazz, line-dance,
zumba

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

Danse classique: enfants des 5 ans et adultes
Street-jazz: adolescents des 14 ans
Line-dance: adultes

Zumba: enfants de 7 & 11 ans

Lieu * Horaire

Ecole Meyrin-Vaudagne

Danse classique: horaires selon ages
et niveau

Street-jazz: vendredi 19h00 & 20h30
Ecole Champs-Fréchets et salle
Antoine-Verchere

Line-dance: horaires selon niveaux
Zumba

Tarif

Danse classique:

CHF 120.- a CHF 310.-/trimestre
Street-jazz:

CHF 245.— 3 CHF 275.—/semestre
Line-dance:

CHF 175.— a CHF 260.-/semestre
Zumba,:

CHF 165.— a CHF 175.—/semestre



danse

R’2’Danse

Hip hop, ragga, lady style, pilates,
contemporain

Organisation e Renseignements

www.r2danse.com e secretariat@r2danse.com
Facebook R2Danse
Age

Deés 5 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Monthoux et salle Antoine-Verchére
Du lundi au jeudi, entre 17h00 et 21h30

Tarif

Deés 330.—-/année

danse
musique
théatre
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enfants
ados
adultes




N danse

théatre

Studio Flay Ballet

28

. tonn- | Classique, modern, jazz, stretching, barre a

2slo- | terre, yoga, cours de pilates, krav maga
adultes

Organisation e Renseignements

Studio Flay Ballet

Direction: Mme Annick MARECHAL

Tél: 022 782 60 68

Rue de la Prulay 2 bis, Gilbert Centre
1217 Meyrin ¢ M. Steeve Roth (krav maga)
Tél: 076 822 40 70
www.studioflayballet.com

Age

Tous les ages et tous les niveaux

Lieu ¢ Horaire
Gilbert Centre e Rue de la Prulay 2 bis

Tarif

Se renseigner sur place




danse danse

théatre

naturelle

APCJM
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Organisation ¢ Renseignements enfants

ados

Association pour la promotion e

de la culture des jeunes Meyrinois
Av. de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Sous-sol (abris) de 1’école enfantine
de Meyrin-Village

Secrétariat ¢ Tél: 022 783 02 98
info@apcjm.ch ® www.apcjm.ch

Age

Enfants: des 4 ans
Adultes: sans limite d’age

Lieu ¢ Horaire

Salle de rythmique de 1’école de Bellavista
Cours enfants:

lundi de 16h30 a 17h25 (niveau 1)

et de 17h30 a 18h25 (niveau 2)

Cours ados-adultes:

lundi de 19h00 & 20h00

Tarif

Selon les cours: CHF 150.— ou CHF 180.—
par trimestre.

Cotisation annuelle de membre de ’APCJM

obligatoire: CHF 40.—
Possibilité de rabais selon revenu familial




x4 école de

théatre

cirque

Le Salto de ’Escargot
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o5 Cours collectifs

ados
adultes

Organisation « Renseignements
Le Salto de I’Escargot

c/o Nadege Witschard

Rue des Vernes 18

1217 Meyrin

info@saltodelescargot.ch

Age

Dés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

A cOté de la place de skate du
centre commercial de Meyrin
Avenue de Feuillasse

Tarif

Enfants: CHF 50.—/mois

Etudiants: (jusqu’a 25 ans) CHF 50.—-/mois
Adultes: CHF 100.-/mois

Choémeurs, AIl: CHF 50.-/mois




rock
acrobatique

Rock Dance Company

Rock’n’Roll acrobatique
Minis, enfants, cours en groupe

Organisation e Renseignements

Rock Dance Company
Virginie Gremaud

CP 273 ¢ 1217 Meyrin 1

Tél: 076 693 21 14
cours@rockdancecompany.ch
www.rockdancecompany.ch

Age

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Bellavista
Mardi, mercredi et jeudi: dés 17h00

Tarif
CHF 300.-/année

danse
musique
théatre
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enfants
ados
adultes




danse
musique
théatre
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enfants
ados
adultes

flite a bec
et viole
de gambe

Danieéle Wisard

Cours individuels tous niveaux, les éléves
sont accompagnés a la fliite, a la viole ou au
clavecin par le professeur.

Cours d’ensemble pour éléves avancés,
ou ils ont ’'occasion de se joindre a d’autres
instruments.

Stage de musique de chambre pour adultes
pendant les vacances d’été.

Organisation e Renseignements

Daniele Wisard

Musicienne professionnelle

Avenue Ste-Cécile 11 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 29 41
daniele.wisard@phoetux.net

Age
Enfants, adultes

Lieu ¢ Horaire

Avenue Ste-Cécile 11
Selon arrangement avec le professeur

Tarif

Prix différenciés selon le type de cours



mouvement EgE=»

théatre

Services de la culture
et des ainés
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Comment retrouver la joie du mouvement, acksilies
le plaisir d’inventer avec son propre corps ?
Cet atelier est un moment privilégié

de partage, d’échange et de découverte
individuelle et collective ou I’on danse
avec tout ce qui fait la richesse de I’dge.
Venez rejoindre ce groupe de joyeux et
dynamiques ainés!

Stefania Cazzato, jeune et pétillante
danseuse, saura vous accompagner et
susciter votre enthousiasme!

Organisation « Renseignements

Service de la culture
Tél: 022 989 16 69 ¢ culture@meyrin.ch
www.meyrinculture.ch

Age

Deés 60 ans

Lieu ¢ Horaire

Forum Meyrin
Les jeudis de 10h00 & 11h30

Tarif

CHF 50.-/semestre
ou CHF 100.-/année




e musique

théatre

APCJM
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i | Initiation instrumentale (enfants dés 4 ans)

ados

asteilien Instruments: batterie, chant, chorale

enfants, fliite traversiere, guitares classique,
flamenco, électrique et basse, harpe, piano,
violon, alto

Ateliers: pop-rock-metal, blues-jazz-r’nb,
chant en scéne, musique d’ensemble
classique, a la carte

Organisation e Renseignements

Association pour la promotion

de la culture des jeunes Meyrinois
Av. de Vaudagne 6 ® 1217 Meyrin
Sous-sol (abris) de 1’école enfantine
de Meyrin-Village

Secrétariat e Tél: 022 783 02 98
info@apcjm.ch ¢ www.apcjm.ch

Age

Des 4 ans
Adultes: sans limite d’age

Lieu ¢ Horaire

Locaux de TAPCJM, selon arrangement
avec les professeurs

Tarif

Prix différenciés selon type de cours.
Cotisation annuelle de membre de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Possibilité de rabais selon revenu familial




musique —

théatre

Conservatoire de
Musique de Geneve

3D

Musique, initiation et formation musicale, s
piano, violon, violoncelle, guitare, fliite a
bec, flitte traversiere, clarinette, musique
d’ensemble (autres instruments et théatre
dans d’autres centres d’enseignement du
Conservatoire)

Orchestre MusicEnsemble

Organisation ¢ Renseignements

Conservatoire de Musique de Genéve
Mme Eva Aroutunian, Directrice

Bvd du Théatre 5

CP 5155 ¢ 1211 Geneve 11

Tél: 022 319 60 60 * cmg@cmg.ch
www.cmg.ch

Ages

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Batiment Corzon ¢ promenade de Corzon 3
Ecole Bellavista II ¢ av. de Vaudagne 39
Ecole des Champs-Fréchets ¢ rue des Lattes 71
Ecole de Meyrin-Village ¢ av. de Vaudagne 6-8
Maison communale ¢ av. de Vaudagne 13 bis
Horaire défini avec les professeurs

Tarif

Deés CHF 500.—
CHF 330.— MusicEnsemble




e musique

théatre

Institut Jaques-Dalcroze
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i | Apprentissage de la musique a travers
2o | la rythmique Jaques-Dalcroze

adultes L.
Le corps comme premier instrument

Cours de musique, cours de piano,
apprendre la musique, improvisation,
rythmique, solféege en s’amusant,
musique ludique

Organisation e Renseignements

Rue de la Terrassiere 44

CP 6129 ¢ 1211 Geneve 6

Tél: 022 718 37 60 ¢ info@dalcroze.ch
www.dalcroze.ch

Age

Dés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecoles de la Golette (cours de piano, dés 7 ans)
et de Livron (cours de rythmique-solfege,
dés 4 ans)

Tarif
Dés CHF 500.—/année




musique —

théatre

Espace Musical
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Piano, violoncelle, violon, alto, guitare, enfants
fliitte a bec, flite traversieére, batterie, ados
percussion

Eveil musical, enfants en difficulté
ou handicapés, exploration sonore,
improvisation

Initiation musicale, langage musical

Organisation e Renseignements

Espace Musical

Av. Pictet-de-Rochemont 33bis ¢ 1207 Geneve
Tél: 022 700 17 90
contact@espace-musical.com
WWwWWw.espace-musical.com

Age

De 3 mois & 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Meyrin: guitare

Satigny: éveil, initiation, langage,
percussion, piano, guitare, violon, violoncelle,
flite & bec et traversiere, batterie

BEaux-Vives: éveil, tous les cours d’instru-
ment et de groupe

Tarif

Des CHF 80.—-/mois pour les cours d’éveil
musical et de groupe

Des CHF 155.-/mois pour les cours
individuels

Ecolage échelonné en fonction du revenu,
rabais famille, bourses




danse
musique
téatre
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enfants
ados
adultes

musique

Musique Municipale
de Meyrin

Musique municipale

Pratique d’instruments a vents, cuivres,
bois et percussions

Une quinzaine de manifestations/concerts
sur Meyrin et ailleurs

Ecole de musique

Cours individuels et d’ensemble
d’instruments et solfége

Petit ensemble, composé des éleves de
I’école et des jeunes qui jouent déja sur
les rangs de I’harmonie

Organisation ¢« Renseignements

Philippe Fosserat, président

Chemin de la Maille 44 ¢ 1217 Meyrin
president@musique-meyrin.ch
www.musique-meyrin.ch

Age

Deés 7 ans (initiation musicale dés 5 ans)

Lieu ¢ Horaire

Répétitions les mardis des 20h00
Cours: tous les jours de la semaine
Ecole de Meyrin-Village

Avenue de Vaudagne 6 (acces par route
de Meyrin)



musique —

théatre

Arcus Caeli, Orchestre
symphonique de Meyrin

39

Orchestre d’environ 40 musiciens, préparant | | =
deux concerts par an, dirigé par son chef adultes
Pierre Tréfeil, encadré de chefs de pupitres
professionnels, ouvert a tous les musiciens,
amateurs ou professionnels, 5 ans d’études
instrumentales au minimum

Organisation e Renseignements

Arcus Caeli, Orchestre Symphonique

de Meyrin

Valérie Baula, présidente

Tél: 078 821 75 75

Baula.valerie@gmail.com ¢ www.arcus-caeli.ch

Lieu ¢ Horaire

Aula de la mairie ® Rue des Boudines 6
Lundi de 19h30 a 21h15

Tarif

Cotisation annuelle: CHF 120.—

(moins de 25 ans: CHF 60.—)

Les personnes qui désirent soutenir I'orchestre
peuvent s’inscrire aupres du président en
qualité de membres-amis; cotisation annuelle
de CHF 40.—




danse
musique
théatre

Z10)

enfants
ados
adultes

musique

Moderato con Brio

Ne donne pas de cours, mais offre a des
musiciens amateurs et professionnels
la possibilité de pratiquer la musique
de chambre lors de concerts publics

Organisation « Renseignements

Moderato con Brio

Association meyrinoise pour la musique
de chambre

Mme Marianne Zosso, présidente

Chemin de la Perche 1 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 782 55 02 ® nonon@infomaniak.ch

Age

Tous ages

Tarif

CHF 45.— musiciens et mélomanes
CHF 30.- étudiants, AVS, chémeurs
CHF 60.- familles



musique o

théatre

Tambours et Fifres
de Meyrin
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Cours collectifs enfants

ados

. . . adultes
Organisation e Renseignements

Tambours et Fifres de Meyrin
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 076 391 80 52

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Livron

(local situé sous les salles de gym)
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Tambours et Fifres: le mardi et jeudi,
fin de journée

Tarif
CHF 300.-/année




danse
musique
théatre

42

ados
adultes

spectacles

Association Espace
Undertown

Maison des jeunes de Meyrin
Activités socioculturelles et concerts
Atelier Hip-Hop: DJing, Rap,

Beatmaking, Ecriture, Enregistrement,
Freestyle, Battle DJ

Atelier Vidéo: Captation, cadrage,
ambiance, montage

Session danse: Danse libre

Organisation « Renseignements

Association Espace Undertown

Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 989 34 60 ¢ info@undertown.com
www.undertown.com

Age
16-25 ans

Lieu ¢ Horaires

Undertown (batiment Forum Meyrin)
Place des Cing-Continents 1
Permanences:

Mardi de 18 h0OO & 21h00

Jeudi de 18h00 & 20h00

Concerts:

Horaires selon programmation

Tarif

Permanences: gratuites
Ateliers: CHF 150.— /année
Concerts: prix d’entrée variable



théatre danee

théatre

AHVM
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Théatre enfants

ados
. . . adultes
Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

Enfants des 8 ans
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Meyrin-Vaudagne

Tarif
De CHF 245.— a CHF 260.—/semestre




danse
musique
théatre

44

enfants
ados
adultes

théatre

APCJM

Théatre

Organisation « Renseignements

Association pour la promotion

de la culture des jeunes Meyrinois
Av. de Vaudagne 6 ¢ 1217 Meyrin
Sous-sol (abris) de ’école enfantine
de Meyrin-Village

Secrétariat ¢ Tél: 022 783 02 98
info@apcjm.ch ¢ www.apcjm.ch

Age

Des 7 ans
Adultes: sans limite d’age

Lieu ¢ Horaire

Salle Antoine-Verchere
Mercredi

Tarif

Prix différenciés selon type de cours.
Cotisation annuelle de membre de ’APCJM
obligatoire: CHF 40.—

Possibilité de rabais selon revenu familial



théatre danee

théatre

Association Didascalies

45

Jeu théatral - Improvisation TR

ados

Cours collectifs hebdomadaires oxalidicrs

Organisation « Renseignements

Elena Landrecy, enseignante
Tél: 078 772 64 67

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Aula de la mairie Meyrin
Lundi et mercredi
Horaire selon les degrés

Tarif

De CHF 250.— a CHF 290.-/semestre
Cotisation annuelle: CHF 40.—




FORMATION




formation
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adultes

déclaration
d’impots
et securite

AHVM

Déclaration d’impéts aveec GeTax

Séeurité

Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

adultes

Lieu — Horaire

Maison communale

Tarif

Déclaration d’impots:

CHF 80.- le stage de 4 x 2h00
CHF 60.- le stage de 3 x 2h00
Sécurité:

CHF 60.- le stage de 4 x 1h30



intégration P

CEFAM
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Francais, alphabétisation, initiation enfants
a l'ordinateur ados
adultes

Activités d’intégration
Rencontres avec d’autres femmes
de Meyrin

Connaissances d’endroits ressources
dans la Commune

Organisation e Renseignements

CEFAM

Promenade des Champs-Fréchets 15
1217 Meyrin

Martine Perrochet et Rachel Babecoff
Tél: 022 777 77 07 » www.cefam.ch

Age

Femmes de tout 4ge avec ou sans enfants
d’age préscolaire (0-4 ans)

Lieu ¢ Horaire

Promenade des Champs-Fréchets 15
1217 Meyrin

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

de 9h0O0 a 12h00 et de 14h00 a 17h00
Fermé durant les vacances scolaires

Tarif
De CHF 10.— & CHF 30.—/mois




formation

o0

enfants
ados
adultes

langues

AHVM

Anglais, espagnol, francais, portugais,
russe, francais

Organisation e Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age

Enfants dés 4 ans (russe);
des 7 ans (portugais);

des 8 ans (anglais)
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Forum Meyrin

Tarif

Enfants de CHF 165.—- a CHF 175.—/semestre
Adultes de CHF 245.— 3 CHF 260.—-/semestre



langues

uoG

Apprentissage du francais et intégration

Cours collectifs, niveaux A1/A2/B1

Organisation « Renseignements

Université ouvriére de Genéve
Catherine Robin

Place des Grottes 3 ¢ 1201 Genéve
Tél: 022 591 17 81 » 022 733 50 60
crobin@uog.ch

Tarif
CHF 150.—/année

formation

o1

adultes




SOCIETES B
VIE QUOTIDIENNE




sociétés
vie quoti-
dienne

o4

enfants

accuelil
enfants

Accueil familial de jour
Meyrin-Vernier-Mandement

Accueil assuré par des Accueillantes
familiales au bénéfice d’une autorisation
cantonale

Accueil durant la journée, en priorité pour
les enfants en dge préscolaire

Organisation e Renseignements
Association pour l’accueil familial de jour
Meyrin-Vernier-Mandement

Ch. J.-Philibert de Sauvage 27

1219 Chételaine » Tél: 022 785 43 26
information@afjmvm.ch ¢ www.afjmvm.ch

Age

De 4 mois a I'entrée a I'école

Si déja au bénéfice d'un accueil familial,
possibilité de prolonger jusqu’a 12 ans

Pour les inscriptions:

contacter le service petite enfance de Meyrin
au 022 782 21 21 et remplir le formulaire
pour 'AFJ-MVM

Tarif

Prix de I’heure sur la base du dernier avis de
taxation, selon le bareme évolutif AFJ-MVM



accueil
enfants

Garderie La Framboise

Organisation ¢ Renseignements

Association de la garderie de Meyrin-Village
La Framboise

Chemin de la Tour 11

CP 114 ¢ 1217 MEYRIN 1

La Framboise ® Tél: 022 782 11 78 le matin
M. Claude Parnigoni ¢ Tél: 022 785 29 71
laframboise@eemeyrin.ch

Age

Des 2 ans révolus au 31 juillet

Lieu ¢ Horaire

Chemin de la Tour 11
Du lundi au vendredi de 8h00 & 12h00
Mardi et jeudi de 13h30 a 17h30

Tarif

En fonction du revenu salarial des parents
La garderie accueille en priorité les enfants
domiciliés a Meyrin-Village.

sociétés
vie quoti-
dienne

515}

enfants




sociétés
vie quoti-
dienne

o6

enfants

accuelil
enfants

Jardin Robinson de Meyrin

Accueil libre

Association sans but lucratif rattachée
a la Fondation pour I’animation
socioculturelle (FASe) et soutenue par
la commune de Meyrin

Jeux, construction de cabanes, bricolage,
jardinage, soin aux animaux, cuisine,
événements ponctuels

Organisation e Renseignements

Jardin Robinson de Meyrin

Ch. des Coopératives 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 67 85 ou 079 193 54 74
Réservation repas du mercredi:

Tél: 079 733 64 01
jrmeyrin@fase.ch

Age
6-12 ans

Lieu ¢ Horaire

Lundi, mardi, jeudi et vendredi

ouvert de 16h00 a 18h00

Mercredi de 10h00 & 18h00

Samedi de 14h00 & 18h00

Durant les vacances scolaires: de 10h00
a 18h00, samedi de 14h00 a 18h00

Tarif

CHF 20.-/année par famille

CHF 5.— pour le repas du mercredi

et des vacances scolaires (tarif dégressif
pour enfants d'une méme famille)



accueil
enfants

Maison Vaudagne

o7

Accueil les mercredis enfants

(journée ou demi-journée) pré-ados
ados

Inscriptions en liste d’attente possibles
toute I’année

Organisation ¢ Renseignements

Maison Vaudagne

Av. de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 719 08 00 (14h00-17h45)
cl.vaudagne@fase.ch ® www.maisonvaudagne.ch

Age
4 3 10anset 10a 13 ans (S.B.K)

Lieu ¢ Horaire

Maison Vaudagne ¢ de 8h00 & 18h00
11h30 & 18h00 pour le S.B.K
Sur inscription

Tarif
En fonction du revenu déterminant unifié
(RDU) de la famille

Semaines centres aérés /découvertes

Accueil et encadrement pendant les vacances
scolaires d’automne, de février, de Paques
et huit semaines en été




sociétés
vie quoti-
dienne

o8

enfants
pré-ados
ados

accuelil
enfants
adolescents

La Ruche

Colonie de vacances pour enfants,
écoles et sociétés

50 lits

Organisation ¢ Renseignements

Personne de contact pour Meyrin:
M. Francois Hernot, président
Chemin des Feuillus 12

1217 Meyrin ¢ Tél: 079 473 93 80
fhernot@worldcom.ch
Réservation/location, hors période
de colonie: Mme Sara Del Rio

Tél: 079 791 57 01
location@colonie-la-ruche.com

Age
De 6 a 12 ans

Lieu

La Ruche (altitude 1’100 m.)
1992 Les Granges-sur-Salvan
Tél: 027 761 15 66



accueil sociéiée.

dienne

ados

Maison Vaudagne

Accueil libre des jeunes

Organisation e Renseignements

Maison Vaudagne

Av. de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 719 08 00 (14h-17h45)
cl.vaudagne@fase.ch ® www.maisonvaudagne.ch

Age

Adolescents de 12 a 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Maison Vaudagne ¢ Entre?2

Mardi-jeudi: 16h30-19h00 ¢ Accueil libre
Mercredi: 14h00-17h00 ¢ Accueil libre
17h00-18h00 ¢ Foot ou basket en salle

a Bellavista,

Vendredi: Dés 16h30 ¢ Sorties,

repas, discos et anniversaires ados

(voir programme)

Tarif
Gratuit sauf pour les repas, sorties et discos
ou une petite contribution est demandée.




sociétés
vie quoti-
dienne

accuelill ados

K-Féte

Accueil et repas pour les jeunes du cycle

Petite restauration (sandwichs, paninis)

Organisation e Renseignements

Maison Vaudagne

Av. de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 719 08 00 (14h-17h45)
cl.vaudagne@fase.ch ® www.maisonvaudagne.ch

Age

Jeunes du cycle et tout public

Lieu ¢ Horaire

Maison Vaudagne ¢ Entre 2

De 11h30 a 13h30 sauf mercredi
et vacances scolaires
Inscriptions Maison Vaudagne
(menus « Fourchette Verte »)

Tarif
Menu « Fourchette Verte» CHF 7.—



accueil ados

TRANSIT ¢ FASe

Travail social hors murs aupres
des jeunes de 15 a 25 ans

Présence dans 1’espace public, suivi
de projet (musique, art, sport, social ete.),
locaux de musique, ete.

Permanence d’accueil, écoute, lettre
de motivation, CV, projet

Insertion socio-professionnelle, jobs,
chantiers éducatifs, stages, cours de
remise a niveau scolaire

Organisation « Renseignements

TRANSIT
Rte de Meyrin 307 B ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 785 28 48 « www.transitmeyrin.ch

Age
15-25 ans

Lieu ¢ Horaire

Rte de Meyrin 307 B ¢ 1217 Meyrin
Lundi et vendredi: 14h00-17h00
ou sur rendez vous ® Mardi: 17h00-20h00

Tarif

Gratuit
Certaines activités se déroulent sur inscription
et les places peuvent donc étre limitées

sociétés
vie quoti-
dienne

61

ados
adultes




sociétés
vie quoti-
dienne
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adultes

alneés

Club des Alnés

Organisation ¢ Renseignements

Tous les matins ¢ 9h00 & 11h30

Rue de la Prulay, 19 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 777 72 65 ¢ aines.meyrin@bluewin.ch
www.clubainesmeyrin.ch

Age

Retraite anticipée dés 55 ans
Retraités AVS et bénéficiaires Al des 50 ans

Lieu ¢ Horaire

Scrabble: lundi de 14h00 a 17h00 local
Prulay

Pétanque: mardi et jeudi de 13h30 & 17h00
Boulodrome des Vergers

Activités diverses: mercredi de 14h00

a 17h00 local Cointrin

Aquagym: lundi dés 16h30 et mercredi
des 16h00 piscine des Champs-Fréchets
Artisanat ¢ Batik: jeudi de 14h00 & 17h00
buvette Antoine-Verchere

Randonnées: un jeudi par mois

Chorale: jeudi de 17h00 a 18h30 aula

de I’école de Livron

Tennis de table: jeudi de 14h00 & 16h00
école de Livron local « Meyrin CTT »

Tarif

Cotisation annuelle CHF 40.—
Redevance aquagym annuelle CHF 50.—



bénévolat sociéiée.

dienne

Association des bénévoles
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Ainés, handicapés, adultes et enfants R
en traitement médical ados
adultes

Transports en voiture, accompagnements,
visites a domicile

Organisation ¢ Renseignements

Association des bénévoles de Meyrin

Rue des Vernes 14 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 420 30 51
benevoles.meyrin@bluewin.ch

Denise Zosso, présidente ® Tél: 022 782 05 58

Age

Adultes et enfants dés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Rue des Vernes 14 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 420 30 51
Permanence lundi et jeudi de 9h30 & 11h00

Tarif

Gratuit sur Meyrin et Cointrin
De CHF 15.— a CHF 30.— hors Meyrin




sociétés
vie quoti-
dienne

64

enfants
ados
adultes

bibliotheque

Bibliotheque municipale
Forum Meyrin

Livres, dvd, presse quotidienne, wifi gratuit,
espaces de travail informatisés et tablettes
a disposition

Organisation e Renseignements

Bibliothéque municipale Forum Meyrin
Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 989 34 74/75 * biblio@meyrin.ch
www.meyrin.ch/bibliotheque

Lieu ¢ Horaire

Prét

Mardi a vendredi:10h00 & 20h00
Samedi:10h00 a 12h00 (mai a septembre),
10h00 & 17h00 (octobre & avril)

Espace «café-journaux»

ouverture supplémentaire

lundi: 10h00 & 12h00 ° 16h00 & 20h00
Cafés citoyens, club de lecture, Né pour lire,
contes et spectacles pour adultes et enfants,
entrée libre

Voir programme dans le journal « Meyrin
Ensemble» et sur le site de la bibliothéque.
«Le livr’heure », service de portage a domicile
(sous conditions, contacter la bibliotheque)



bridge )

dienne

Club de bridge de Meyrin
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Cours pour débutants les
adultes

Organisation e Renseignements

Club de bridge de Meyrin

Maison communale

Av. de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin

M. André Junod

Tél: 022 782 36 87 * andre.junod@hotmail.ch
Mme Jacqueline Meyerhans

Tél: 022 782 60 07 ® ameyerhans@sunrise.ch
Mme Claire Bertalmio

Tél: 0033450 41 74 97
claire.bertalmio@wanadoo.fr

Mme Angele Helfer

Tél: 022 782 43 59 ¢ angelehelfer@gmail.com

Age

Deés 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Maison communale ¢ Salles 13 et 16
Tournois de bridge

Mardi & 13h30 ¢ Samedi a 13h30

Un tournoi mensuel le samedi a 13h45

Tarif

Cotisation annuelle/ membre CHF 50.—
Cotisation annuelle/couple CHF 80.—
Droit de table non membre: CHF 3.—




sociétés
vie quoti-
dienne

66

enfants
ados
adultes

intérets

Association des Intéréts
de Cointrin

L’AIC travaille au développement et
participe a tout ce qui peut contribuer

a la prospérité de la localité et au bien-
étre de ses habitants, ceci dans un cadre
général.

Organisation de fétes au profit de 1’école
de Cointrin.

Vente de jouets au profit de 1a colonie
de vacances «La Ruche».

Organisation « Renseignements

M. Maurice Wuillemin, président

Chemin des Ailes 6 ¢ 1216 Cointrin

Tél: 022 798 71 62 ¢ 077 414 15 03
mwuillemin@bluewin.ch
beni.teresa53@gmail.com (atelier cuisine)

Age
Tout public

Lieu ¢ Horaire

Selon organisation



ludotheque g2

dienne

Ludotheque de Meyrin
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Location de jeux, jouets, déguisements s

ados
adultes

Organisation e Renseignements
Ludothéque de Meyrin

Maison communale

Mme Nhora Orias-Padilla

Av. de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin

Tél: 079 550 47 12 ¢ ludo.meyrin@gmail.com

Age

Pour tous

Lieu ¢ Horaire

Maison communale
Lundi: de 16h00 & 18h30
Mercredi: de 15h30 a 18h30

Tarif

Famille: CHF 25.—/année (cotisation)
Associations: CHF 30.-/année (cotisation)
Location d’un jeu pendant trois semaines
de CHF 1.- a CHF 5.—




4 parascolaire

dienne

GIAP

638

it | Prise en charge de 11h30 a 13h30
et de 16h00 & 18h00

Organisation e Renseignements

Groupement intercommunal pour I’animation
parascolaire, Isabelle Champendal-Ruedin
responsable de secteur ¢ Tél: 079 477 18 78
Correspondance: Av. de Vaudagne 6-8

1217 Meyrin ® Fax: 022 782 42 47
site20@acg.ch

Organisation

GIAP » Tél: 022 309 08 20
Bvd des Promenades 20 ¢ 1227 Carouge

Age
Dela 1p a la 8p

Lieu ¢ Horaire

Ecoles de:

e Livron (Boudines, locaux
parascolaires, ch. Corzon)

¢ Boudines

Meyrin-Village (Meyrin-Village

et Ferme de la Golette)

Golette (Maison Vaudagne)

Bellavista (Bellavista I)

Champs-Fréchets

Cointrin

Monthoux

Lundi, mardi, jeudi, vendredi dés 16h00

Tarif

Prise en charge de l'aprés-midi: CHF 7.—




parents

APE Meyrin

L'APE Meyrin est I’Association des Parents
d’Eleves des écoles primaires et secondaires
de Meyrin-Cointrin. Ceci représente environ
2700 enfants entre quatre et quinze ans.

L’APE est le trait d’'union entre les
familles, les écoles, les autorités
communales et cantonales.

Nous proposons de nombreuses activités
telles que des ateliers, des conférences,
Ethnopoly, etc. Nous participons a la vie
des écoles en siégeant aux instances
participatives et en collaborant a
différentes fétes d’école et manifestations
communales.

Organisation e Renseignements

APE Meyrin
CP 268 ¢ 1217 Meyrin 1
apemeyrin@gmail.com ¢ www.apemeyrin.ch

sociétés
vie quoti-
dienne

69

adultes




e paroisses

dienne

70

“wiin. Découverte des cultures religieuses,

Sio- | enseignement biblique, activités et
ZellEs S animation de groupe pour enfants et
adolescents

Organisation « Renseignements

Eglise catholique de la Visitation
Centre (Ecuménique

Rue De-Livron 20 ¢ CP 237

1217 Meyrin 1  Tél: 022 782 00 28
www.upmeyrinmandement.ch

Paroisse protestante de Meyrin

Centre Ecuménique

Rue De-Livron 20 ¢ CP 237 ¢ 1217 Meyrin 1
Tél: 022 782 01 42 ¢ Pasteur: Tél: 022 785 26 33
www.epg.ch ¢ www.meyrin.epg.ch

Eglise Evangélique de Meyrin
Ch. du Bournoud 3 ¢ 1217 Meyrin
Pasteur: Tél: 022 785 25 69
WWW.eemeyrin.com

Paroisse catholique de St-Julien

Rue Virginio-Malnati 3 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 05 04
www.upmeyrinmandement.ch

Paroisse catholique romaine
Notre-Dame-de-Lorette

Chemin du Ruisseau 36 ¢ 1216 Cointrin
Tél: 022 796 99 54




restaurants g

dienne

scolaires

Ville de Meyrin-GIAP
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Prise en charge de midi enfants

Organisation e Renseignements

Ville de Meyrin

Développement social et emploi
Danny Cassagnes, Christine Mabillard
Rue des Boudines 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 989 16 36/34
restaurantscolaire@meyrin.ch

Encadrement

GIAP ¢ Tél: 022 309 08 20

Bvd des Promenades 20 ¢ 1227 Carouge
Isabelle Champendal-Ruedin,
responsable de secteur

Correspondance: av. de Vaudagne 6-8
Tél: 079 477 18 78 » Fax: 022 782 42 47
site20@acg.ch

Lieu ¢ Horaire

En cas d’absence d’'un enfant insecrit,
veuillez appeler les numéros suivants:
Bellavista ¢ 079 909 51 79

Boudines ¢ 079 909 51 80
Champs-Fréchets ¢ 079 909 51 81
Cointrin e 079 909 51 82

Golette ¢ 079 909 51 83

Livron ¢ 079 909 51 84

Meyrin-Village ¢ 079 909 51 85
Monthoux ¢ 079 909 51 86

Tarif

Repas: CHF 7.—
(1 carnet de 4 bons = CHF 28.-)
Prise en charge GIAP: CHF 5.—/jour




sociétés
vie quoti-
dienne

72

ados
adultes

samaritains

Samaritains de Meyrin

Cours de premiers secours pour le public
et les entreprises (permis de conduire,
réanimation, urgence petits enfants, ete.)

Services sanitaires lors de manifestations
et organisation des dons du sang a Meyrin
et au Mandement

Approfondissements et formations
avancées aux premiers secours lors
d’exercices mensuels

Organisation « Renseignements

Nicolas Lambercy

Tél/répondeur: 022 782 85 05
contact@samaritainsmeyrin.ch
www.samaritainsmeyrin.ch/devenir-samaritain

Age

Deés 16 ans
Aucun prérequis

Lieu

Maison communale
Av. de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin

Tarif

La cotisation des membres est gratuite la
premiere année, ensuite CHF 50.—-/année
(CHF 65.— pour les couples). Pour les cours,
les prix varient en fonction des sujets (plus
d’informations sur le site internet).



sauvetage e

dienne

Société Suisse de Sauvetage
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Brevet base pool, plus pool et pro pool s

Brevet BLS-AED o
(massage cardiaque et défibrillation)

Brevet de jeune sauveteur

Organisation e Renseignements

Société Suisse de Sauvetage
CP 156 ¢ 1217 Meyrin 1 ® meyrin@sss.ch
www.sss.ch/meyrin

Age

Des 10 ans pour le brevet jeunes sauveteurs
Des 12 ans pour le brevet BLS-AED

Deés 14 ans pour le brevet plus pool

Des 17 ans pour le brevet pro pool

Lieu ¢ Horaire

Mercredis, piscine de Livron, de 19h30 & 21h30
Mardis, patinoire de Meyrin,
salle de conférence, de 19h00 a 22h00 (3x)

Tarif

CHF 400.- brevets base pool, plus pool, BLS-
AED Les 3 modules ou CHF 150.—/module
CHF 200.-/brevet pro pool ou module Lac
CHF 40.- brevet jeune sauveteur ou offert
pour les Meyrinois si le cours est réussi.




sociétés
vie quoti-
dienne

74

enfants
ados
adultes

spectacles
familles

Théatre Forum Meyrin

Renseignements ¢ Location

Théatre Forum Meyrin

Place des Cing-Continents 1 ¢ 1217 Meyrin
Billetterie: Tél: 022 989 34 34

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h00
a 18h00, mercredi de 10h00 & 18h00
billetterie@forum-meyrin.ch
forum-meyrin.ch

Programme 2018-19

CIRQUE

10° Festival Suisse de Cirque de Jeunesse
Des 5 ans ¢ 5 octobre, 17h00 et 20h30
6 octobre, 11h00, 14h30 et 20h30

7 octobre, 11h00

CIRQUE

Terabak de Kyiv ¢ Des 6 ans

11 octobre, 19h00 ¢ 12 octobre, 20h30
THEATRE

Tristesse et joie dans la vie des girafes
Deés 10 ans ¢ 13 novembre, 19h00
CINE-CONCERT

Tamao ° Des 4 ans ® 9 janvier, 16h00
Dark Circus ¢ Dés 8 ans

6 février, 19h00

DANSE

Cloud ¢ Dés 8 ans

20 mars, 19h00

CIRQUE MUSICAL

Esquif ¢ Des 8 ans

29 mars, 20h30 ¢ 30 mars, 19h00
THEATRE MUSICAL

Une cosmonaute est un souci dans
notre galaxie ¢ Dés 8 ans

10 avril, 19h00

THEATRE

La Caverne ¢ Des 7 ans

8 mai, 19h00



SPORTS




78

ados
adultes

aérobics

The Dance Aerobics
Company

Dance aerobics

Cours d’aérobics avec des pas de danse

Organisation e Renseignements

The Dance Aerobics Company
Mme Patricia Marcolini

Tél: 079 458 63 27
patriciama@danceaerobics.com
www.danceaerobics.com

Age

Deés 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Vaudagne (salle de rythmique)
Mardi et jeudi de 20h00 & 21h00

Tarif

CHF 15.-le cours
CHF 13.-1e cours (si 2 x par semaine)
CHF 13.-le cours (étudiants)



aikido

Francis Chapuis
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Sport, Arts martiaux, ACSA s

ados
adultes

Organisation e Renseignements
Aikido

M. Francis Chapuis

Av. de Vaudagne 13 bis ¢ 1217 Meyrin

Tél: 022 757 60 66 * 079 628 43 37
info@aikidomeyrin.ch ¢ www.aikidomeyrin.ch

Age

Deés 7 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II ¢ Dojo

Av. de Vaudagne, 39 ¢ 1217 Meyrin
Cours Aikido

Lundi: jeunes de 18h30 & 19h30,
adultes de 19h30 a 21h00
Mercredi: jeunes de 18h00 & 19h00,
adultes de 19h00 a 21h00
Vendredi: jeunes de 18h30 & 19h30,
adultes de 19h30 a 21h30

Tarif

Jeunes (moins de 18 ans): CHF 250.—/année
Adultes: CHF 350.-/année

(+licence ACSA CHF 70.-)

Réduction % tarif pour adulte (étudiant)

ou des le 2° membre de la méme famille




badminton

Badminton Club Meyrin
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i | Loisirs et compétition

ados
adultes

Organisation « Renseignements

Badminton Club Meyrin (BCM)
CP 79 ¢ 1217 Meyrin 1
info@bcmeyrin.ch ¢ www.bcmeyrin.ch

Age

Deés 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Boudines

Juniors: mercredi dés 16h00
Adultes: mercredi et jeudi dés 20h00,
vendredi dés 18h30

Tarif

Junior: CHF 130.—

+ CHF 20.-U9 4 U15; + CHF 40.- U15 a U17
licence obligatoire Swissbadminton

Adultes: CHF 180.—




basketball

Meyrin Basket

81

Initiation et formation au basketball s

a tous les niveaux (féminin et masculin) ados
adultes

Loisirs, débutants et élites

Camp d’initiation et perfectionnement
ouvert a tous durant les vacances scolaires
d’octobre, février et Paques

Organisation e Renseignements

Meyrin Basket

Rue des Lattes 71 ¢ 1217 Meyrin
meyrin-basket@bluewin.ch
www.meyrin-basket.ch

Président: M. Giuseppe Cappellano
Tél: 078 763 58 65

Age

Deés 5-6 ans

Lieu

Ecoles de Meyrin-Village, Boundines, Livron
et Champs-Fréchets

Tarif
CHF 240.-/an: easy basket
CHF 300.- a CHF 360.—/an

(selon la catégorie d’age)
+ frais de licence et + frais d’inscription




boxe et
condition
physique

Maison Vaudagne

SP

... Boxe anglaise, remise en forme
adultes

Organisation « Renseignements

Maison Vaudagne

Av. de Vaudagne 16 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 719 08 00 (14h-17h45)
cl.vaudagne@fase.ch
www.maisonvaudagne.ch

Age

Deés 12 ans

Lieu ¢ Horaire

Maison Vaudagne ¢ Entre2
Lundi: 18h00 ¢ 20h00

Tarif
Participation symbolique de CHF 5.—




capoeira

Union Sportive de Cointrin
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. . . ados
Organisation « Renseignements adultes

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Martial Arts Academy

Secrétariat e Tél: 022 788 80 60
www.shinbudo.ch e info@shinbudo.ch

Age

Deés 12 ans

Lieu ¢ Horaire

Salle de gymnastique de I’école de Cointrin
Ch. du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin
Adultes et adolescents: jeudi de 19h00

a 20h00

Tarif
CHF 450.—/an
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enfants
ados
adultes

cyclisme

Etoile cycliste de Meyrin

Vélo de route, vélo tout terrain (VTT)
Entrainements

Sorties de club

Organisation « Renseignements

Etoile cycliste de Meyrin

CP 43 ¢ 1217 Meyrin 2

Jean-Paul Vergeéres, président
Tél: 022 755 30 04 ¢ 079 205 20 57
www.ecmeyrin.ch

Président ECM
jpvergeres@netcourrier.com

M. Alejandro Soto, moniteur J&S
(contact pour demande d’'informations)
alex-vsx@hotmail.com

M. Benoit Rhéme, moniteur J&S
benoit1214@hotmail.com

Age
Des 10 ans (VTT)

Lieu ¢ Horaire

VTT: Parc de la Campagne Charnaux, du
coté de ’école primaire de Meyrin-Village
Samedi: 9h00 & 12h00

Le port du casque est obligatoire

Route: Ecole des Champs-Fréchets,

rue des Lattes 71 (parking), Meyrin

En regle générale: samedi 09h00 & 13h00
environ

Tarif
Des CHF 50.—/an



équitation

Manege de Meyrin

Cours d’équitation, saut, dressage,
préparation brevet et licence, promenade,
stages durant les vacances scolaires

Organisation e Renseignements

Maneége de Meyrin

Rue de la Campagne-Charnaux 7

1217 Meyrin e Tél: 022 782 13 40
Fernando Monteiro ¢ Tél: 079 233 39 20
Ecuyer dipldmé, moniteur jeunesse et sport
et constructeur de parcours
manegedemeyrin@bluewin.ch
www.manegedemeyrin.ch

Age
De 4 a 74 ans

Lieu ¢ Horaire

Manege de Meyrin

Du lundi au vendredi de 7h00 &4 21h00
Samedi de 8h00 a 19h00

Dimanche matin de 9h00 & 12h00

Tarif

CHF 1°200.- /an 1 x par semaine
CHF 2’300.— /an 2 x par semaine
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enfants
ados
adultes
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enfants
ados
adultes

football

Meyrin Football Club

Initiation et entrainements sous forme
de jeux et matches

Juniors et adultes: entrainements et com-
pétition sous forme de championnat annuel

Organisation ¢« Renseignements

Meyrin Football Club

CP 20 ¢ 1217 Meyrin 1

Secrétariat ¢ av. Louis-Rendu 11 ¢ 1217 Meyrin
Du lundi au vendredi, de 14h00 & 17h00

Tél: 022 782 41 33 » Fax: 022 782 41 28
www.meyrinfc.ch ¢ fcmeyrin@football.ch

Age

Jardin de football: 2012 ¢ 2013
Ecole de football: 2010 ¢ 2011
Juniors: 1999 ¢ 2009

Actifs: 1998 ou plus agés

Lieu ¢ Horaire

Stades de Vaudagne et des Arberes
Jardin et école de foot: stade de Vaudagne,
le mercredi apres-midi

Tarif

Jardin et école de foot: CHF 250.—-/an
Juniors: CHF 320.-/an

Juniors Elite FE13, FE14, M15: CHF 350.—/an
Actifs et seniors: CHF 330.—/an



gymnastique

Fédération suisse
de gymnastique
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Athlétisme (mixte) :ggznts

Gymnastique (pupilles et pupillettes) adultes
Gym hommes dés 25 ans

Volley actifs et hommes

Organisation e Renseignements

Fédération suisse de gymnastique Meyrin
CP 197 ¢ 1217 Meyrin 1

Sonia Pisanello (jeunes gymnastes)

Tél. 079 822 54 60
soniapisanello@icloud.com

M. Massimo Alvarez (athlétisme)
mimo.alva@bluewin.ch
www.meyrin-athletisme.jimdo.com

Age

Deés 7 ans

Lieu ¢ Horaire

Gym hommes: mardi de 19h30 & 22h00
Volley hommes et actifs: mardi de 20h00

a 22h00

Jeunes gymnastes: mardi de 18h00 & 19h30,
jeudi de 17h00 a 18h30

Athlétisme: lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 17h15 & 20h00

Tarif
De CHF 220.— & CHF 400.-/an
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adultes

gymnastique

Pro Senectute
Gymnastique Seniors
Geneve

Danses du monde, nordic-walking
Cours collectifs mixtes

Seniors

Organisation e Renseignements

Pro Senectute - Gymnastique Seniors Geneve
Av. Ernest-Pictet 24 ¢ 1203 Geneve

Tél: 022 345 06 77
gymseniorsge@ge.prosenectute.ch
www.gymseniorsge.ch

Age

Deés 60 ans

Lieu ¢ Horaire

Danses du monde: salle Antoine-Verchere,
jeudi 10h15-11h30

monitrice: Ninon Leutwyler

Nordic-walking: en plein air et par n’importe
quel temps, rendez-vous parking piscine-
patinoire ¢ vendredi 9h15-10h30

monitrices: Ninon Leutwyler, Rosmarie
Burri et Fabienne Borsatti

Tarif

CHF 80.- /période (hors taxe)
(3 périodes /30 legcons min. par année)



gymnastique

Société de gymnastique
féminine de Meyrin

Cours de gymnastique, enfants, parents-
enfants, gym-dames, gym seniors, tonic-
walking, zumba, yoga

Organisation e Renseignements

Société de gymnastique féminine de Meyrin
Mme Martine Hubert, présidente

Av. de Saint-Cécile 1 ® 1217 Meyrin

Tél: 022 782 29 92 079 672 03 09
www.gymmeyrin.ch

Age

Enfants de 2 a 6 ans et adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecoles: Bellavista, Champs-Fréchets,

de Livron, Meyrin-Village, Boudines,
Cycle de la Golette, salle Antoine-Verchere.
Tarif

CHF 140.-/an pour une heure par semaine
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enfants
ados
adultes




gymnastique

Footing Club Meyrin
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i Gym mixte, cardio sculpt, gym dos, gym
douce, exworx-caf-zumba, nordic-walking,
course, body art, pilates, yoga, body sculpt,
cross fit, coaching

Organisation « Renseignements

Michel Perriraz
Tél: 079 455 94 18
www.footingclubmeyrin.ch

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Boudines

Lundi de 19h15 a 20h30 ¢ Cardio sculpt
Jeudi de 19h00 & 20h00 ¢ Body art
Samedi de 10h00 a 11h00 ¢ Zumba,
11h15 & 12h00 ° Pilates

College de la Golette

Mardi de 18h45 & 19h45 ¢ Zumba

Ecole enfantine de la Golette

Mardi de 17h45 a 18h40 ¢ Gym douce
18h45 & 19h15 e cross fit

19h15 & 20h00 ¢ Gym dos

20h00 & 20h45 ¢ Body sculpt

Mercredi de 17h45 & 18h15 ¢ cxworx
18h15 a 19h10 ¢ Yoga

19h10 a 19h55 » Yoga

20h00 & 20h45 e caf

Ecole des Champs-Fréchets

Jeudi de 18h30 & 20h30 e nordic-walking-
course

Tarif

CHF 80.-/année et CHF 30.— d’inscriptions
pour tous les cours




gymnastique

Union Sportive de Cointrin

o1

Section gym o
adultes

Aéro-gym/stretching aérobic, body-sculpt,
body-balance, abdos-fessiers, low-impact
aérobic, aérobic genre «zumba», step,
culture physique, volley-ball

Organisation « Renseignements

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Section Gym

Cours mixtes:

Célia Perret » Tél: 079 415 77 21

Cours hommes:

Pascal Beni ¢ Tél: 079 258 55 88
info@shinbudo.ch ® www.usc-gym.ch

Age

Adolescents, adultes

Lieu ¢ Horaire

Salle communale de 1’école de Cointrin
Ch.du Ruisseau 39 ¢ 1216 Cointrin
Mixtes: lundi de 19h00 & 20h

Hommes: (culture physique et volley-ball)
mardi de 19h00 a 20h30

Horaires détaillés disponibles

sur site internet

Tarif
Tarif adulte de CHF 130.—/an
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enfants
ados
adultes

hockey
sur glace

Club des Patineurs
de Meyrin

Sports & loisirs

Organisation « Renseignements

Club des Patineurs de Meyrin
Av. Louis-Rendu 7-9 ¢ 1217 Meyrin
www.cpmeyrin.ch ¢ info@cpmeyrin.ch

Age

Deés 4 ans
Compétition: des 6 ans
Filles et garcons

Lieu ¢ Horaire

Entrainements physiques hors-glace:

en mai et juin

Patinoire des Vergers: entrainements sur
glace de fin aolt a fin mars

Ecole de hockey: 4-9 ans samedi matin
novembre a début mars

Equipes loisirs: 10-15 ans et 16-18 ans

le dimanche matin novembre a début mars

Tarif
Deés CHF 100.— /école de hockey



jiu jitsu
resilien

Union Sportive de Cointrin
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Arts Martiaux enfants

ados
adultes

Organisation e Renseignements

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Martial Arts Academy

Tél: 022 788 80 60 » www.shinbudo.ch
info@shinbudo.ch

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Dojo SHINBUDO

Avenue Louis-Casai 81 (en face de 1’école

de Cointrin e sur 'arriere de la tour des Ailes)
1216 Cointrin

Adultes: du lundi au vendredi
Compétitions: samedi et dimanche
Enfants: 2 cours mercredi et samedi

Tarif

Adultes: CHF 850.-/an (cours 7 jours sur 7)
Enfants: CHF 400.—/an
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enfants
ados
adultes

ju-jutsu

Choku Miyabi Ju jutsu
Ryu Meyrin

Ju-Jutsu (traditionnel)

Organisation « Renseignements

Choku Miyabi Ju jutsu Ryu Meyrin

CP 310 ¢ 1217 Meyrin 1

Pascal Bayejoo, responsable

Tél: 079 792 40 09 ¢ pbayejoo@hotmail.com
WWWw.ju-jitsu-meyrin.com

Age
Enfants: 5-10 ans, jeunes: 10-20 ans, adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II ¢ Av. de Vaudagne 39
1217 Meyrin ¢ Tél: 022 783 09 78

Lundi: 17h00-18h30 jeunes,
20h30-22h00 adultes

Mardi: 17h00-18h30 jeunes,
19h00-20h30 Fighting/Ne waza
Mercredi: 18h00-19h30 jeunes,
20h00-21h30 adultes

Jeudi: 12h15-13h45 adultes,
17h00-18h00 enfants,
18h30-20h00 Kata

Vendredi: 17h00-18h30 jeunes

Tarif

Adultes: CHF 460.—/an

(frais d’inscription CHF 110.-)

Juniors: CHF 310.—/an

50% pour le 2° membre d'une méme famille
Payable en 2 fois



judo

Union Sportive de Cointrin
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Judo, Japonais, Jigoro Kano , Jii = souplesse, | . -
D6 = l’art, 1a voie , Shinbudo Martial Arts ados
Academy, Sports de Combat, Arts Martiaux,
Cointrin, CSC, Centre Sportif de Cointrin,
USC

Organisation e Renseignements

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Martial Arts Academy

Secrétariat ¢ Tél: 022 788 80 60
www.shinbudo.ch ¢ info@shinbudo.ch

Age

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Dojo SHINBUDO

Avenue Louis-Casai 81 (en face de 1’école de
Cointrin e sur l'arriere de la tour des Ailes)
1216 Cointrin

Enfants: 3 cours

Tarif

CHF 470.-/an
CHF 350.-/an pour les enfants habitant la
commune de Meyrin et Cointrin.
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judo

Judo Club de Meyrin

Sport olympique et populaire

Le judo est un art de défense qui favorise
l'acquisition d’un équilibre physique et
mental harmonieux

Organisation ¢« Renseignements

Judo Club

Tél: 022 783 03 78

Direction technique

M. Louis Appino, coach Jeunesse & Sport,
moniteur Handisport ¢ Tél: 079 437 04 31
www.judo-meyrin.ch ¢ club@judo-meyrin.ch

Age

Deés 4 ans, ados, adultes (mixte)

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista
Av. de Vaudagne 39 ¢ 1217 Meyrin

Lundi, mardi, jeudi et vendredi des 16h30
Mercredi: dés 9h00, handicapés 17h00

a 18h00

Lundi, cours loisir pour adultes gratuit

si un enfant inscrit au club

Stages et autres cours selon disponibilité

Tarif

CHF 450.-/an + CHF 50.- frais d’inscription
(un mois d’essai gratuit)

Rabais de 50% deés la 2° personne de la méme
famille



karateé

Francois Falvo

o7

Le karaté: canalise, maitrise, R ——
accroit I’observation, la réflexion, ados
I’action et la coordination adultes

Organisation e Renseignements

Club agréé Jeunesse & Sport

M. Francois Falvo, président

Tél: 022 782 93 47 078 677 72 30
falvo.f@bluewin.ch

A. Paubel ¢ Tél: 0033 677 107 435
J.-P. Leubaz ¢ Tél: 079 212 02 66
www.kc-meyrin.ch e Tél: 079 589 19 99

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Meyrin-Village Dojo

Enfants débutants de 6 ans a 9 ans
Mercredi 17h30-18h45

Jeunes & Adultes dés 14 ans

Lundi 18h30-20h00 (débutants ¢ moyens)
20h00-21h00 (avancés)

Mercredi 19h00-20h30 (dés ceinture verte)
Vendredi 18h30-20h00 tous niveaux
Mardi 18h30-20h00 KRAV-MAGA

Jeudi 18h30-20h00 JUTSU

Ecole des Boudines ¢ salle de gymnastique
Jeunes des 9 ans
Lundi et jeudi 18h00-19h15

Tarif

Des 350.—/année
Tarif & Rabais spécial AVS-AI & famille
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mixegl
martial arts
- Mmma

Union Sportive de Cointrin

Arts Martiaux

Organisation « Renseignements

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Martial Arts Academy

Secrétariat e Tél: 022 788 80 60
www.shinbudo.ch ¢ info@shinbudo.ch

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Dojo SHINBUDO

Avenue Louis-Casai 81 (en face de I’école de
Cointrin ¢ sur l'arriére de la tour des Ailes)
1216 Cointrin

Enfants: 1 cours le mercredi

Adultes: 3 cours du mardi au vendredi

Tarif

CHF 470.—-/enfant ¢ CHF 350.—/an
pour les enfants habitant la commune
de Meyrin et Cointrin

Tarif adultes CHF 720.—/an



muay thai
kick boxing

Union Sportive de Cointrin
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Muay Thai, kick boxing ailer

adultes

Organisation e Renseignements

Union Sportive de Cointrin ¢« SHINBUDO
Martial Arts Academy

Tél: 022 788 80 60 » www.shinbudo.ch
info@shinbudo.ch

Age

Deés 16 ans

Lieu ¢ Horaire

Dojo SHINBUDO

Avenue Louis-Casai 81 (en face de 1’école

de Cointrin e sur 'arriere de la tour des Ailes)
1216 Cointrin

Adultes et adolescents: mardi et jeudi

Tarif
CHF 690.—/an
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enfants
ados
adultes

natation

Meyrin Natation

Ecole de natation, natation, natation syn-
chronisée, camps sportifs, démonstration,
aquagym, aquafit, aqua Zumba

Organisation e Renseignements

Secrétariat Meyrin Natation

Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 15 71

lundi et vendredi de 9h00 & 12h00

et de 13h00 a 17h30

mardi, mercredi et jeudi de 9h00 a 12h00
et de 13h00 a 16h00
info@meyrin-natation.ch
www.meyrin-natation.ch

Age

Hcole, des 4 ans révolus
Club, selon les criteres

Lieu ¢ Horaire

Piscines de Livron et des Champs-Fréchets

Tarif

Renseignements au secrétariat,
arrangements de paiement possibles



patinage
artistique

Club des Patineurs
Artistique de Meyrin
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Cours collectifs et privés enfants

ados
adultes

Initiation, pratique du patinage artistique,
sport de base et compétition

Organisation ¢ Renseignements

Club des Patineurs Artistique de Meyrin
CP 351 ¢ 1217 Meyrin 1

Mme Sonia Frey, présidente

Tél: 079 812 73 95
soniafreypatinage@gmail.com
www.cpam.ch

Age

Deés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Patinoire des Vergers (Av. Louis-Rendu)
Septembre a avril (sous réserve)
1" cours d’essai gratuit pour les cours collectifs

Tarif

Prix différencié selon type de cours




pilates

AHVM
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mr Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1 ¢ CP 253
1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Champs-Fréchets ¢ Ecole Meyrin-
Vaudagne ¢ Aula de la mairie

Tarif
De CHF 175.— 3 CHF 185.—/semestre




natation
et plongee
sous-marine

Dauphins Geneve Ecoles
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Ecole/cours de natation: enfants, adultes, s
bébés nageurs et phobie de ’eau ados
Ecole/cours de plongée sous-marine: adultes
plongée enfants, plongée loisir/technique
tous niveaux et Instructeurs

Organisation ¢ Renseignements

Dauphins Genéve

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin
info@dauphins.ch ¢ www.dauphins.ch
Natation: Thomas TOURADE

Tél: 022 788 09 21

Plongée sous-marine: Laura STRAHLE
Tél: 078 645 41 39 ° laura.strahle@gmail.com

Age

Natation: des 4 mois
Plongée sous-marine: des 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Natation: piscine école Champs-Fréchets
Mardi, mercredi et samedi

Plongée sous-marine: piscine de Livron
(hiver), piscine des Ailes & lac (été)

Tarif

Natation: dés CHF 135.— suivant le trimestre
Plongée sous-marine: des CHF 60.- (baptéme),
des CHF 500.- cours/brevets tous niveaux

(6-8 lecons)




rugby

Rugby Club CERN Meyrin
St-Genis (RC CMSG)
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“wiiro | Ecole de rughby, entrainements, matchs
“io-1| et tournois rugby a XV et rugby a 7
adultes

Organisation e Renseignements

Rugby Club CERN Meyrin St-Genis
Grégory Bertrand, président
president@cern-rugby.ch
secretariat@cern-rugby.ch

Section école:
ecolerccmsg.secretariat@gmail.com
Section féminine: wildcats@cern-rugby.ch
Sections masculine: info@cern-rugby.ch
www.cern-rugby.ch
www.facebook.com/rugbyclubcmsg/

Age

Dés 4 ans

Lieu ¢ Horaire

Terrain de rugby du centre sportif des Vergers
Ecole de rugby : mercredi

de 17h30 a 19h00

Section féminine: mardi et jeudi

de 19h30 & 21h30

Stade des Serves, ST GENIS Pouilly (F)

Section masculine: mardi et jeudi

de 19h30 & 21h30

Tarif

Section école: CHF 120.—

Section adulte féminine: CHF 200.—

Section adulte masculine: CHF 300.—

Tarifs préférentiels & partir de deux enfants,
étudiants, sans emploi




self-défense

Choku Miyabi Ju jutsu
Ryu Meyrin
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«Aquérir et développer la confiance en soi» | "

ados
adultes

Organisation e Renseignements

Chéoku Miyabi Ju jutsu Ryu Meyrin
CP 310 ¢ 1217 Meyrin 1
WWW.ju-jitsu-meyrin.com
Femmes/filles: 076 569 58 40
karinel@sunrise.ch

Séniors: 079 574 95 29
denisbusigny@bluewin.ch

Lieu ¢ Horaire

Ecole Bellavista II ¢ Avenue de Vaudagne 39
1217 Meyrin ® Tél: 022 783 09 78
Femmes/filles: jeudi 20h00-21h30

1%¢ gession: 15 lecons des la rentrée
scolaire d’aolit

2¢ session: 15 legons dés la rentrée
scolaire de janvier

Seniors: jeudi 16h30-17h30 durant toute
T'année scolaire

Tarif

Femmes/filles: 1 session = CHF 200.—
Entre 14 ans et 20 ans = CHF 100.—
Séniors: CHF 25.— / mois

50% de rabais pour la 2° personne de
la méme famille.




ski
surf

Ski Club Meyrin
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e Organisation ¢ Renseignements

ados
adultes

Ski Club Meyrin

Av. de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
Michel Peris, président

Tél: 079 205 19 34 ¢ info@scmeyrin.ch
www.scmeyrin.ch

Age

Adultes, adolescents et enfants

Lieu

Ski libre les samedis: 8 a 10 sorties et
plusieurs week-ends dont un & Zermastt.
Enfants (8 & 15 ans): 5 cours de ski sous
le patronage de la commune de Meyrin,
encadrés par des moniteurs.

Camp de ski: une semaine de ski et de surf
pour les jeunes de 10 a 16 ans.

Cours de gym avec préparation physique

Tarif

Ski libre: CHF 60.— & CHF 80.— pour les adultes
(transport en car et abonnements inclus).

Prix spécial pour familles. Tarif avantageux
week-ends selon destination. Pour les cours
de ski des enfants, se renseigner aupres

de la Mairie.




squash

Squash Club de Meyrin
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Initiation, perfectionnement, stages s

ados
adultes

Cours individuels et cours collectifs

Organisation « Renseignements

Squash Club de Meyrin

M. Conor D’Cruz

Centre sportif de Maisonnex

Ch. de la Berne 5 ¢ 1217 Meyrin

Tél: 078 882 50 46 ¢ info@squash-meyrin.ch

Age

Des 8 ans:

Initiation squash: cours collectifs juniors
Stages multisports: stages collectifs juniors
Adultes: initiation et perfectionnement

Lieu ¢ Horaire

Centre sportif de Maisonnex

Tous les jours: cours adultes individuels et
collectifs

Vendredi 17h00: cours collectifs juniors
Vacances scolaires: stages

Tarif

Prix différenciés selon le type de cours
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adultes

stretching

AHVM

Renforcement musculaire, assouplisse-
ment par des exercices de stretching et
travail intense de renforcement de toute
la structure musculaire.

Organisation ¢ Renseignements

Association des Habitants

de 1a Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 » Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Champs-Fréchets ¢ Ecole de Livron
e Aula de la mairie

Tarif
De CHF 165.— a CHF 175.—/semestre



tchoukball

Tchoukball Club Meyrin

Organisation ¢ Renseignements

Tchoukball Club Meyrin (TBCM)
Samantha Urbina ¢ Tél: 076 578 36 76
samantha.urbina@tchoukball.ch

Age

De 9 & 14 ans
15 ans et plus (avancés uniquement)

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Boudines

Avancés ¢ Jeudi de 18h00 a 19h00
Débutants et moyens ¢ Vendredi de 17h30
a 19h00

Tarif

CHF 140.—/an pour les moins de 15 ans
CHF 180.—/an pour les moins de 18 ans
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enfants
ados
adultes
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enfants
ados
adultes

tennis

Tennis Club de Meyrin

Tous niveaux: du mini-tennis
a la compétition

Organisation e Renseignements

Tennis Club de Meyrin

Ch. de la Berne 5 ¢ 1217 Meyrin
Centre sportif de Maisonnex

Tél: 022 782 91 31 « www.tcmeyrin.ch
tcmeyrin@bluewin.ch

Enfants: Alain Bonvallat

Tél: 079 600 00 86

Compétition adultes: James Lugon
Tél:076 389 22 45

Séniors : Francois Hernot

Tél: 079 473 93 80

Age
De 5 a 18 ans

Lieu ¢ Horaire

Centre sportif de Maisonnex
Salle de gymnastique
Séniors: lundi doubles amicaux

Tarif

Abonnement au centre sportif de Maisonnex
CHF 100.-/an pour les enfants nés en 2010
et avant.

Voir site internet



tennis
de table

Meyrin Club Tennis de Table
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Initiation, entrainement, matches, enfants

tournois, championnats ados
adultes

Possibilité de prét du local a des classes
d’école (excepté le mardi et le jeudi
apres-midi)

Organisation « Renseignements

Meyrin Club Tennis de Table
Rue De-Livron 2 ¢ 1217 Meyrin
Tél: 022 782 19 19 (des 19h00)

Age

Deés 5 ans

Lieu ¢ Horaire

Ecole de Livron e rue De-Livron 2 ¢ entrée
coté piscine

Lundi: 16h30 a 18h00 (école de tennis

de table) ® 18h00 a 19h30 (jeunes licenciés)
Mardi: 14h00 & 19h00 (entrainement libre)
Mercredi: 15h00 & 16h30 découverte

du PING et jeu avec le robot

sport pour tous: 16h30 a 18h00 (gratuit)
réservé aux Meyrinois, de 12h30 a 15h00
(jeunes licenciés)

Jeudi: 14h00 a 16h00 (entrainement Club
du 3° printemps)

Vendredi: 16h30 4 18h00 ¢ 18h00 & 19h30
(école de tennis de table)

Tarif
De CHF 180.— a CHF 340.—
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enfants
ados
adultes

triathlon

Dauphins Genéve

Natation, vélo et course a pied

Organisation « Renseignements

Dauphins Genéve

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin

M. Alfred Moosberger e Tél: 079 214 29 06
amoosber@worldcom.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Deés 6 ans

Lieu ¢ Horaire

Eté, piscine des Ailes a Cointrin

Mardi, mercredi et jeudi de 19h00 a 20h00
Hiver, piscine de Livron a Meyrin

Mardi, mercredi et vendredi de 19h15

a 20h30

Tarif

Enfants: CHF 190.-/an
Adultes: CHF 230.—/an



triathlon

Dauphins Genéve Club
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Nage avec palmes, natation & triathlon, s

plongée sous-marine ados
adultes

Organisation e Renseignements

Dauphins Genéve

Chemin des Ailes 39 ¢ 1216 Cointrin
M. Greg BOS ¢ Tél: 079 395 20 08
info@dauphins.ch ¢ www.dauphins.ch

Age

Nage avec palmes: dés 7-8 ans
Natation & triathlon: des 6 ans
Plongée sous-marine: des 8 ans

Lieu ¢ Horaire

Toutes disciplines en piscine:
Piscine de Livron (hiver)

Piscine des Ailes (été)

Du lundi au vendredi

(horaires selon planning)

Plongée sous-marine en lac: de mai
a septembre. Sur demande

Tarif
Des CHF 190.-/an (natation sportive/triathlon)
Des CHF 300.— (autres disciplines)

Encadrement et location du matériel de plongée
inclus dans le tarif
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enfants
ados
adultes

volley-ball

Le VBC Meyrin

Nos plus belles victoires sont nos équipes
pourquoi ne pas en faire partie?

Cours par groupes d’ige

Ecole de volley filles/garcons

Juniors filles/garcons
Adultes Ligues régionales/relax

Organisation e Renseignements

Meyrin Volleyball Club
Avenue de Vaudagne 13bis ¢ 1217 Meyrin
www.meyrinvolley.ch ¢ info@meyrinvolley.ch

Age

Deés 7 ans

Lieu ¢ Horaire

Salles de Bellavista, des Champs-Fréchets
(mercredi apres-midi) et du Cycle d’orientation
de la Golette

Tarif

De CHF 180.- a CHF 280.—

pour les juniors selon age.

De CHF 200.— a CHF 420.—
selon catégorie de championnat.
Frais de licences compris.



yoga

AHVM
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Organisation e Renseignements adultes

Association des Habitants

de la Ville de Meyrin

Place des Cing-Continents 1

CP 253 ¢ 1217 Meyrin 1 e Tél: 022 782 32 00
secretariat@ahvm.ch ¢ www.ahvm.ch

Age
Adultes

Lieu ¢ Horaire

Ecole des Champs-Fréchets ¢ Ecole Bellavista IT
Horaires selon niveau

Tarif
CHF 215.- 3 CHF 230.-/semestre
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ados
adultes

yoga

Studio Flay Ballet

Organisation ¢ Renseignements

M. Daniel Kreier

Studio Flay Ballet

Gilbert Centre

Rue de la Prulay 2b ¢ 1217 Meyrin
Tél: 079 409 94 26 ¢ 022 782 09 02
WWW.epsr.ch

Age

Adolescents et adultes

Lieu ¢ Horaire

Studio Flay Ballet

Gilbert Centre

1217 Meyrin

Horaires se renseigner sur place



vacaIllCes e

scolaires

scolaires

2018/19
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9 .
Vacances d’automne: adultes

du lundi 22 octobre au vendredi 26 octobre 2018
rentrée: lundi 29 octobre 2018

Vacances de No€l et de Nouvel An:

du lundi 24 décembre 2018 au vendredi 4
janvier 2019
rentrée: lundi 7 janvier 2019

Vacances de février:

du lundi 18 février au vendredi 22 février 2019
rentrée: lundi 25 février 2019

Vacances de Paques:

du jeudi 18 avril au vendredi 26 avril 2019
rentrée: lundi 29 avril 2019

Vacances d’été:

du lundi 1 juillet au vendredi 23 aott 2019
rentrée: lundi 26 aolt 2019

Autres congés:

Jeline genevois: jeudi 6 septembre 2018
Féte du travail : mercredi 1* mai 2019
Ascension: jeudi 30 mai 2019
Pentecote: lundi 10 juin 2019




Le Conseil administratif de la commune
de Meyrin remercie les associations,
sociétés et institutions qui ont apporté
leur contribution a I’édition de ce guide.
Les informations présentées sont basées
sur les renseignements fournis

par les organisateurs des activités

et n’impliquent pas la responsabilité

de 'administration municipale.

Mairie de Meyrin
Secrétariat général
Rue des Boudines 2
Case postale 367
1217 Meyrin 1

Tél: 022 782 82 82
Fax: 022 782 30 94
meyrin@meyrin.ch
www.meyrin.ch

Horaires
Du lundi au vendredi
8h00-12h00 ¢ 13h30-17h00
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