AVIS AUX PERSONNES EN AGE D'AVS

LA COMMUNE ORGANISE
DES "ATELIERS MEMOIRE"

MODULE No 2
(uniguement pour les personnes ayant déja suivi le module No 1)

Votre mémoire est une encyclopédie active!
Protégez votre capital cérébral et étonnez votre entourage!

Les nombreux exercices ludiques et pédagogiques proposés vous
encourageront a développer vos propres stratégies de mémorisation. En
progressant selon des objectifs ciblés vous apprendrez ainsi a bien
connaitre votre mémoire et mieux vous en servir, le plus longtemps
possible.

Les cours commenceront le mardi 5 octobre 2010, a raison d'une
séance par semaine (6 semaines).

lls auront lieu a Forum Meyrin, place des Cing-Continents 1, de 14h00 a
15h45, espace 1, ler étage.

Ce module se compose d’'une série de 6 cours d'une durée de 1h45
chacun, répartie sur 6 semaines.

Pour tout renseignement complémentaire, nous vous prions de
téléphoner a la mairie de Meyrin, tél. no 022 782 82 82.

COUPON D'INSCRIPTION POUR LES "ATELIERS MEMOIRE" MO DULE 2

(UNIQUEMENT POUR LES PERSONNES AYANT DEJA SUIVI LE MODULE 1)

Oui, je m’inscris aux "ateliers mémoire" MODULE No 2 et m’engage a payer la
somme de CHF 120.- a réception de la facture.

NOM & e Prénom & oo

Les personnes rencontrant des difficultés financieres peuvent contacter le service des ainés
A retourner a la Mairie de Meyrin, service des ainés, rue des Boudines 2, case
postale 367, 1217 Meyrin 1, jusqu'au 13 septembre 2010.




